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Das Schicksal von Renten- und Kriegsneurotikern nach
Erledigung ihrer Anspriiche.
Von
Dr. Friedrich Panse.

(Eingegangen am 18. Januar 1926.)

Die Erkenntnis, daB die Neurosen nach Unfillen psychische Reak-
tionen einzelner Individuen auf das Unfallerlebnis ohne jede organische
Storung darstellen, muf die Grundlage der folgenden Untersuchung
bilden.

In dieser weiten Fassung des Begriffs diirften sich die Auffassungen
weitaus der meisten Psychiater und Neurologen vereinigen lassen, be-
sonders nach den Erfahrungen, die Krieg und Nachkriegsjahre gebracht
haben. Keine einheitliche Behandlung erfahren dagegen die Fragen
nach dem ursiéchlichen Zusammenhang der Neurose mit dem Unfall-
erlebnis, nach dem Krankheitswert der neurotischen AuBerungsformen
und der aus den beiden vorigen sich ergebenden Frage der Bekdampfung
der Neurose als Gesamterscheinung oder dem Heilungsmodus im Ein-
zelfall.

Diesem Fragenkomplex wendet sich die folgende Untersuchung zu.
Und zwar soll abseits von theoretischen Erwégungen iiber den inneren
Aufbau von Einzelfdllen oder gewisser Neurosegruppen — wobei sich
natiirlich zahllose Variationen und Meinungsverschiedenheiten finden
lassen — versucht werden, nur an Hand der sozialen Auswirkungen und
Begleitumstéinde der Neurosen nach Unfall der Frage niher zu treten.

Wissenswert ist hierfiir nicht eigentlich, welchen Wandel die Neu-
rosen in der drztlichen Beurteilung und Auffassung erfahren haben, son-
dern wie sie entstanden sind und welche Behandlung ihnen durch Arzte,
Gesetzgeber und Versicherungstréger in der Zeit ihres Bestehens zuteil
geworden ist.

Es ist gewil kein Zufall, da die ,,traumatische Neurose‘ vom
»railway spine (Erichsen) ihren Ausgang nahm, Damals (1867) hatten
die Fisenbahnen allméhlich gréBere Bedeutung gewonnen, es ereigneten
sich die ersten groBeren (haftpflichtigen!) Eisenbahnunfille. Die Arzte
standen vor der ihnen véllig neuen Tatsache, daB nach solchen Un-
fallen Krankheitsbilder sich einstellten, die sie nach sonstigen Traumen
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noch nicht hatten auftreten sehen und die — wie ihnen damals schon
auffiel — groBe Ahnlichkeit mit hysterischen Symptomenbildern hatten.
Man stand in jener Zeit noch mit skeptischer Verwunderung vor der
neuen technischen Errungenschaft der Eisenbahn und befiirchtete an
und fiir sich schon allerlei Gesundheitsschidigungen davon.

‘Wenn auch das iberlieferte Gutachten des Medizinalkollegiums in Bayern
nicht echt sein mag, worin es heilit, daB die Zulassung der Eisenbahn als Ver-
kebrsmittel eine schwere Schiadigung der offentlichen Gesundheit bedeute, daB
die blitzschnelle Bewegung der Wagen bei den Reisenden eine Art Gehirnerschiit-
terung, bei den Zuschauern Schwindel und andere dhnliche Erscheinungen herbei-
fiihren miisse und daf man deshalb zum mindesten gut tue, die Schienenstrénge
mit hohen Bretterzéunen zu umgeben, so wirft diese viel belidchete Meinungs-
auBerung doch sicher ein Licht auf die allgemeine Einschétzung der Eisenbahn in
dieser Zeit.

So geht auch aus der Arbeit Erichsens) hervor, dafl er der Meinung
war, bei keiner Gelegenheit koénne eine Erschiitterung des Riickenmarks
50 schwer sein, wie bei dem plétzlichen Halt nach schneller Bewegung
beim Eisenbahnzusammensto. Er berichtet dann neben organischen
von sicher psychogenen Unfallfolgen, die er aber nicht differenziert, be-
zeichnet die Prognose als sehr schlecht, nimmt als Grundlage der Be-
schwerden chronisch entziindliche Verdnderungen der Meningen an.
Die Fille wurden reichlich entschadigt, doch beklagt sich E. dariiber,
daB die Gerichte mehr den Verdienstausfall entschidigten, die Schwere
der Schmerzen aber wenig beriicksichtigten und bemerkt abfillig, daB
es leider Arzte gebe, die die Klagen nach solchen Erschiitterungen fiir
,-eingebildet“ hielten und an Hysterie déchten; solche Meinungsver-
schiedenheiten seien besonders vor Gericht blamabel. Schon E. suchte
damals nach spinalen Commotionsfolgen nach anderen Unféllen, fand
aber nichts eigentlich Beweisendes. An einen Zusammenhang mit der
Entschidigungspflicht gerader dieser Eisenbahnunfille dachte man da-
mals offenbar nicht, sonst wire es E. nicht entgangen, dafl der einzige
von ihm beobachtete Fall von ,,railway spine” mit guter Prognose sich
nach einer Kapitalabfindung in Héhe von 4750 £ schnell besserte,
wihrend die anderen Fille laufend entschiadigt wurden und nicht
heilten.

Doch handelte es sich bei den zu der Zeit beobachteten Neurosen
nach Unfall zweifellos um Einzelfille, die, wie auch Legrain®) betont,
hauptsichlich nach Unfallen auftraten, die ein gewisses Aufsehen er-
regten. Die Neigung, auf Unifille neurotisch zu reagieren, war noch keine
allgemeine, das Volk kannte diese Mdéglichkeiten noch nicht, war noch

1) Erichsen, J. E.: Onrailway and other injuries of the nervous system.
Philadelphia 1867.

2y Legrain, Ch.: Considérations médico-légales sur les troubles fonetionels con-
sécutifs aux traumatismes. Annales d’hygiéne publ. 1894,
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nicht orientiert iiber die Rechte, die ihm aus solchen Unfillen erwachsen
konnten und die sich ausniitzen lieBen.

Interessant ist in diesem Zusammenhang ein Vergleich der Héaufig-
keit von Kriegsneurosen von damals und jetzt. Aus den amerikanischen
Sezessionskriegen (1861—1865) wurden 7 ,,traumatische Reflexneurosen‘
bekannt, die als ,,Lihmungen motorischer oder sensibler Natur unmit-
telbar nach einem peripheren Nerventrauma in einem vom Verletzungs-
ort entfernten Nervengebiet” charakterisiert wurden. Der Schilderung
nach muf3 es sich da um psychogene Bewegungs- und Gefiihllosig-
keiten gehandelt haben, die bemerkenswerterweise durchweg eine gute
Prognose hatten. Aus dem Material des Deutsch-Franzosischen Krieges
1870/71 wurden nach Durchsicht aller Invalidenakten und aller medi-
zinischen Verdffentlichungen seitens der Militdirmedizinalabteilung?!) 13
einwandfrei psychogene Symptomenbilder beschrieben, darunter 8 Lih-
mungen als ,traumatische Reflexneurose’ nach peripherem Trauma,
2 psychogene Zitterer als ,,Paralysis agitans der linken Seite nach Stich
in die rechte Schulter und nach Armbruch®, 1 psychogen Stummer und
spiterer Stotterer als ,,Reflexaphasie durch Hypoglossuskrampf nach
Schull quer {iber den Riicken...spiter Stottern und 2 Fille von
hysterischen Gehstérungen nach Streifschufl hinter dem Ohr und Stof
in den Riicken bei Eisenbahnunfall. Alle diese Fille hatten eine gute
Prognose, waren spatestens 1873 wieder arbeitsfihig. Dazu kommen
wohl noch einige Psychopathen mit hysterischen und atfektepileptischen
Anfillen aus dem Kapitel ,,idiopathische Epilepsie nach Schreck, Er-
kiltung usw.”, von denen 56 gefunden wurden. Es scheinen aber zum
gréften Teil genuine Epileptiker gewesen zu sein.

Der Unterschied gegeniiber dem massenhaften Auftreten psycho-
gener Storungen im Weltkrieg ist evident, und 148t sich — auch wenn
man in Rechnung stellt, dal der damalige Krieg viel kiirzere Zeit dauerte
und gewonnen wurde — wohl nur mit der damals noch nicht vorhan-
denen Ausnutzungsbereitschaft sozialer Einrichtungen erkliren. Beson-
ders auch, wenn man die giinstige Prognose trotz Rentengewihrung be-
achtet. Zu den primitiven Abwehrreaktionen gegen Krieg und unmit-
telbare Lebensgefahr fanden disponierte Individuen geeignete Mecha-
nismen bereitliegen, Rentenwiinsche konnten damals solche Mechanis-
men noch nicht aktivieren und nicht in Gang halten.

Das dnderte sichi jedoch in den folgenden Jahren. Immer hiufiger
hatten die Arzte Gelegenheit, sehr hartnickige nervése Beschwerden nach
oft sehr belanglosen Unféllen zu beobachten, die Beschwerden wurden

1) Traumat., idiopath. und nach Infektionskrankheiten beobachtete Erkran-
kungen des Nervensystems bei den deutschen Heeren im Kriege gegen Frankreich
1870{/71. Herausgeg. v. d. Militér-Medizinal-Abteilung d. Kgl. PreuB. Kriegs-
ministeriums. Berlin 1886.
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sehr ernst genommen, je vielgestaltiger die Klagen waren, desto haufiger
wurde untersucht und desto schwerer wurde das Leiden, die Erwerbs-
beschrinkung wurde bis zu 100%/, eingeschétzt, Heilungen sah man nicht,
man hielt die Prognose fiir sehr schlecht. Zu dieser Zeit stellte Oppen-
heim sein bekanntes Krankheitsbild der ,,traumatischen Neurose‘‘ auf.

Aber schon vorher, und besonders nachdem der Gedanke der ,,trau-
matischen Neurose® sehr schnell Anhéinger gefunden hatte, machten
sich Bedenken geltend. Es fiel den alteren Klinikern auf, daB} sie frither
derartige Krankheiten nicht gesehen hatten, und es wurde der Gedanke
laut, dall ein Zusammenhang der Beschwerden mit der Unfallgesetz-
gebung, mit der Rentenberechtigung solcher Unfille bestehe. (Moels,
v. Strismpell, Fr. Schultze). In Deutschland waren gewerbliche Unfille
seit dem Haftpflichtgesetz vom 6. Juni 1871, dem Unfallversicherungs-
gesetz fiir das Deutsche Reich vom 6. Juli 1884 und den Gesetzen von
1885/86/87, die die Versicherung auf Reichsheamte, Landwirtschaft,
Schiffahrt usw. ausdehnten, rentenberechtigt. Alles in allem selbstver-
stindlich ein grofer sozialer Fortscliritt. Uber die Art aber, wie sich die
Kenntnis der Gesetzesbestimmungen in der Psyche der Versicherten und
in der Unfallstatistik auswirkte, teilte Braun!) sehr instruktive Erfah-
rungen mit. Er stellte zunéchst an Hand der Unfallstatistik eines boh-
mischen Bahnbezirkes fest, dal3 die ,,traumatische Neurose sich von
1892 ab fortschreitend vermehrte, so dafi 1903 etwa 149/, der Unfall-
folgen neurotische Beigaben zeigten. Die Heilungstendenz der Unfall-
folgen verschlechterte sich sehr. Wéhrend von 1885—1894 0,26 %/, der Un-
fallfolgen ungeheilt blieben, waren es von 18951904 6,69, d. h. iber
23 mal soviel. Die Zahl der Krankheitstage nach Unfallen nahm sténdig
zu; 1885 waren es 11,7 Tage im Durchschnitt, 1895 — 27,5 Tage, 1904
— 51,6 Tage. Da man nicht annehmen kann, daf die Unfille im Laufe
der Jahre sténdig an Schwere zunahmen, kann man diese Zunahme nur
auf eine zunehmende Ausnutzungsbereitschaft der sozialen Einrich-
tungen zuriickfithren. Braun hatte aulerdem in Xrfahrung gebracht,
daB in Prag geradezu Schulen existierten, in denen Unfallverletzte von
Schicksalsgefihrten, die die Symptome der ,traumatischen Neurose
bereits mit Erfolg in Anwendung gebracht hatten, in allem Wissens-
werten auf neuropathologischem Gebiet unterwiesen wurden.

Diese vorstehenden Untersuchungen sind zwar geeignet, Aufschlufl
iiber das fortschreitende Umsichgreifen der Neurose nach Unfillen zu
geben. Doch waren sie nicht ausreichend, die Zweifel der Gegner einer
rein psychologischen Betrachtungsweise dieser Neurosen von dem vdl-
ligen Fehlen dieser Symptomenbilder nach Unfillen vor Einfithrung der
Unfallgesetzgebung zu zerstreuen. Ein exaktes Beweismaterial lag da-

1) Braun, J.: Prakt. Erfahrungen iiber d.traumat. Neurose usw. Prager med.
Wochenschrift 1907.
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fiir bisher nicht vor. Auch der oft gemachte Einwand, daB noch jetzt
Sport-Reitunfille und Mensuren auBlerhalb einer Entschidigungsmdog-
lichkeit ohne neurotische Dauerfolgen verlaufen, erschien manchem
nicht stichhaltig genug, da diese Unfille an sich ja nichts iiber Art und
Schwere des Traumas aussagten, und deshalb nicht allgemein mit den
gewerblichen Unfillen in Parallele gesetzt werden kénnten.

Das wahrend der Sammlung des fiir diese Arbeit benutzten Materials
sich ereignende Blitzschlagungliick auf der Festung Konigstein i.Sa. am
2. Osterfeiertag 1925 gab mir?!) deshalb willkommene Gelegenheit, der
Frage nachzugehen: wie verliefen die Blitzschlagfolgen vor und nach
Einfihrung der Unfaligesetzgebung, wie mit und ohne Entschidigungs-
moglichkeit.

Der Blitzschlag erschien mir fiir eine solche Untersuchung besonders
geeignet, da er ein schweres Unfallereignis darstellt, das sich vor und
nach Einfihrung der Unfallversicherung stets in der gleichen Weise ab-
gespielt hat, in den meisten Fillen mit starker psychischer Chokwirkung
und zentral- und peripher-nervésen Storungen des Nervensystems ein-
hergeht.

Um ein zahlenmaflig ausreichendes Material zu gewinnen, habe ich
die Blitzschlige in der Literatur bis zum Jahr 1834 zuriick verfolgt,
und an Hand von iiber 200 Fillen feststellen kénnen, dafl bis 1891 Reak-
tionen, dieals Neurosennach Blitzschligen zu deuten wiren und den Namen
»»Blitzneurosen‘* bekommen haben, nicht verstfentlicht wurden, obgleich
ihr Anftreten angesichts des besonderen Interesses, das dem Einzelfalle
immer gewidmet wurde, sicher nicht iibersehen worden wire. Erst von
1891 ab wurden Blitzneurosen beschrieben, und zwar bemerkenswerter-
weise ausschlieflich bei Fallen, in denen eine Entschadigungsméglich-
keit bestand. In allen anderen Fillen — auch bei meinen 21 Verletzten
beim Blitzschlag in Kénigstein — traten zwar die typischen neurologi-
schen Anfangssymptome, wie kurzdauernde BewuBtlosigkeit, schnell
voriibergehende motorische und sensible Blitzlihmungen und Stérungen
des autonomen Nervensystems mit insgesamt sehr guter Prognose auf,
jedoch keine neurotischen Dauerstérungen. Die Krankheitserscheinun-
gen Uberdauerten in durch organische Lisionen des Nervensystems
nicht komplizierten Fillen einschlieBlich der Brandwunden in keinem
Falle 3 Monate,. Dagegen liel sich bei den entschidigungsberechtigten
Blitzschlagfillen eine durchschnittliche Dauer der neurotischen Folge-
erscheinungen von etwa 6 Jahren errechnen; eine Zahl, die wohl noch
grofer wire, wenn die Verdffentlichungen nicht gelegentlich einer Be-
gutachtung geschehen wiren, sondern nach dem tatsichlichen Abklingen
der neurotischen Beschwerden.

Y} Panse, Fr.: Uber Schiadigungen d. Nervensystems durch Blitzschlag. 3Mo-
natsschr. f. Psychiatrie u. Neurol. Bd. 59.

Archiv fiir Psychiatrie. Bd.77. 5
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Mit diesen Befunden ist wohl hinlanglich bewiesen, daf die Neurosen
nach Unfillen erst nach der Einfiihrung der Unfallgesetzgebung iiber-
haupt in Erscheinung getreten sind. Ferner kann auch das Studium
der Blitzschlagfolgen ein — wenn auch jetzt vielleicht schon iiber-
fliissig gewordener — Beitrag fiir die reine Psychogenie der Neurosen
nach Unfillen sein, denn der Blitzschlag stellt einen elektrischen Unfall
dar, bei dem, wenn man von den mitunter vorkommenden organischen
Dauerschidigungen absieht, feinste chemische und elektrolytische Verin-
derungen im Nervenparenchym anzunehmen sind. Trotzdem hat sich
erwiesen, dall in Fallen ohne Entschadigungsmdoglichkeit nie eine Neu-
rose folgt.

Obgleich man, wie schon angefiihrt, die Psychogenie der neurotischen
Symptomenbilder sehr frithzeitig erkannte und nach dem Bonhoefferschen
Referat) auch anerkannte, stand man ihnen zunichst ziemlich hilflos
gegeniiber. Man betonte die Notwendigkeit, die Neurotiker wieder ihrer
Arbeit zuzufiihren, machte Versuche mit ,, GewShnungsrenten®, mit dem
Erfolg, dall die Neurotiker sich zwar an die Rente, aber nicht an die
Arbeit gewshnten. Diese Versuche fithrten nicht zum Ziel. Therapeu-
tischer Faktor ist weniger die Arbeit selbst, als die Notwendigkeit ar-
beiten zu miissen.

Schon sehr bald wurden aber Mitteilungen iiber den sehr giinstigen
EinfluB von einmaligen und endgiiltigen Kapitalabfindungen bekannt.
Legrain berichtet aus Frankreich schon 1894 iiber 3 Fille von , sofor-
tiger Heilung'® nach Abfindung. Jolly riet dazu auf Grund eigener Er-
fahrung bei Haftpflichtfallen und Gaupp?) erhielt entsprechende Be-
richte von dénischen und amerikanischen Neurologen. Das allgemeine
Interesse wandte sich dann diesem Entschiddigungsmodus, nach den
Untersuchungen Naegelis®) bei abgefundenen Schweizer Unfallneuroti-
kern zu. In der Schweiz wurden nach dem Bundesgesetz betreffend die
Haftpflicht der Eisenbahn- und Dampfschiffahrt-Unternehmungen bei
Totungen und Verletzungen vom Jahre 1875 und dem Bundesgesetz
betreffend die Haftpflicht aus Fabrikbetrieben vom Jahre 1881 und der
Novelle vom Jahre 1887 alle Unfallfolgen durch eine einmalige Kapital-
abfindung entschadigt. Naegeli stellte in der richtigen Erkenntnis, daB
persénliche Befragungen und Untersuchungen der Abgefundenen kein
objektives Bild von der tatsichlichen Arbeitsfiahiglkeit des Neurotikers
geben wiirden, durch Vermittlung von Behérden Nachforschungen iiber

1y Bonhoeffer: Wie weit kommen psychogene Krankheitszustdnde u. Krank-
heitsprozesse vor, die nicht der Hysterie zuzurechnen sind. Allg.Zeitschr.f. Psych-
iatrie Bd. 68.

2} Gaupp: Der Einflufl d. deutschen Unfallgesetzgebung auf d. Verlauf d.
Nerven- u. Geisteskrankbeiten. ®Miinch. med. Wochenschr. 1906.

3) Naegeli, O.: Nachuntersuchungen bei traumat. Neurosen. Correspondenz-
blatt f. Schweizer Arzte 1910.
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die sozialen Verhaltnisse von 138 abgefundenen Neurotikern an und
fand, daB3 115 (83Y%/,) wieder voll arbeitsfahig waren, 20 (14,5%/,} erwiesen
sich als gewerblich geschadigt, davon hatten 16 aufler ihrer Neurose
schwere organische Storungen, die 4 restlichen waren durch ungiinstige
dubfere Verhiltnisse an regelmifiger Tatigkeit verhindert und 3 waren
inzwischen gestorben. Einige hatten die Arbeit nach der Abfindung
sofort wieder aufgenommen; in seltenen Féllen hat es bis zu einem Jahr
gedauert. Etwa zu gleicher Zeit berichtet Billsiroml) aus Schweden iiber
ganz dhnliche Untersuchungen. Von 29 Fallen mit laufender Entschi-
digung waren 58,69, ungebessert, 27,5%/, gebessert und 13,8%/, gesund.
Unter 16 Fillen, die nur 180tédgiges Krankengeld ohne weitere Ent-
schidigungsmoglichkeit erhalten hatten, waren 88,79/, gesund, 3,3%,
bedeutend gebessert und nach Kapitalabfindung waren 91,79, gesund
und 8,3%, ungebessert. Die Resultate sprachen unbedingt fir Kapital-
abfindung und kurzdauerndes Krankengeld ohne weitere Entschidigung.

Etwas anders lagen die Dinge in Dénemark, woriiber Wimmer?)
schon 1906 berichtete. Bei der dortigen staatlichen Unfallversicherung
hatte die Feststellung des Invaliditatsgrades bis spitestens 1 Jahr nach
dem Unfall zu erfolgen, der Verletzte wurde dann entsprechend seiner
Erwerbsbeschrankung einmalig abgefunden. Da man aber offenbar
schon vor Einfiihrung dieses Gesetzes beziiglich der Hartnackigkeit der
Unfallneurosen traurige Erfahrungen gemacht hatte, glanbte man hier
den Invaliditatsgrad nicht nach einem Jahr feststellen zu kénnen und
wandte bei den Neurotikern eine zweite Abfindung nach Ablauf von
weiteren 2 Jahren an mit dem Erfolg , daB von 104 Fallen 51,99/,
»3chon® durch die erste Abfindung geheilt waren, nach der zweiten Ab-
findung schlieBlich 93,6%,. Obgleich man hier den Wert der Endgiiltig-
keit einer einmaligen Abfindung verkannt hatte, hatte man nach der
zweiten endgiiltigen Abfindung auch hier gute Resultate.

Einige Jahre spater vertffentlichte Horn?) seine katamnestischen Be-
funde bei 136 durch Kapital abgefundenen Neurotikern und stellte in
86°/, Heilung und Besserung fest. Spéter konnte er noch 40 Fille an-
fithren, die in 100%, glinstig ausgingen.

Es ist sehr begreiflich, dafi nach dem Bekanntwerden der ginstigen
Ausginge der Neurosen nach Regelung der Anspriiche durch Auszahlung
einer Geldsumme die Mehrzahl der deutschen Neurologen und Psychiater
fiir die Einfihrung dieser Entschadigungsart in die deutsche Unfallver-
sicherung eintrat. Renten von 209, und darunter konnten zwar bei
Zustimmung des Rentenempfangers durch einmalige Kapitalabfindung

1y Billstrom, J.: Die Prognose d.traumat. Neurosen. Berlin. Klinik 1914.
%) Wimmer, A.: Die Prognose d. traumat. Neurose . die Beeinflussung durch
d. Kapitalabfindung. Gaunpps Centralbl, 1910.
%) Horn, P.; Uber nervose Erkrankungen nach Eisenbahnunisllen. Bonn 1913,
5%
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abgelost werden. Doch forderte man, diesen Entschiddigungsmodus, und
zwar ohne Zustimmung des Rentenempfangers bis zu 100%; Rente, wenn
nicht iiberhaupt, so doch mindestens fiir den Spezialfall der Neurose
nach Unfillen einzufiihren, zumal die bisherige ,,Kann“vorschrift der
Abfindung bis zu 20°/, E. B. eine endgiiltige Erledigung nicht gewéhr-
leistete; denn nach § 608 der RVO. bestand bei Verschlimmerung
immer wieder die Moglichkeit der Wiederaufnahme des Rentenverfah-
rens. In Haftpflichtfallen wurde von der Kapitalabfindung reichlich
Gebrauch gemacht.

Die Vorteile der Kapitalabfindung lagen einmal darin, dafl man die
damit bedachten Einzelfalle zum Abschlufl bringen konnte, daf3 der end-
lose Rentenkampf, der Kampf um Badereisen usw. aufhérte und die
Neurotiker so von ihren Krankheitsvorstellungen abgewendet und nutz-
bringender Betétigung zugefithrt wurden. Zudem kam man dazu, nach-
dem die frithere Vorstellung von der Unheilbarkeit der Unfallneurosen
endgiiltig widerlegt war, die anfinglich gewdhrten sehr hohen Abfin-
dungen erheblich herabzusetzen. Man sah ein, dafl es weniger auf die
Héhe der Abfindung als auf den endgiiltigen AbschluB des Verfahrens
ankam, jedoch mit der begreiflichen Begleiterscheinung dieser Zuriick-
haltung in der ,,Therapie”, daB sich die Abfindungen bei Neurotikern ge-
ringerer Beliebtheit erfreuten, der Streit um die Hohe der Abfindungen
den ProzeB um die Rentenhéhe ersetzte. In keiner Weise beeinflussen
lieB sich aber die Neurose nach Unfillen als Gesamterscheinung, an die
Stelle der Rentenneurcse trat die Abfindungsneurose, wenn auch zu-
zugeben ist, daB es gelang, die schweren in langjéhrigem Rentenkampf
sich entwickelnden Fille bei Anwendung der Kapitalabfindung friih-
zeitiger zu coupieren. Schon bald mufBite von der Neigung der durch
Abfindung gebeilten Neurosen zu rezidivieren berichtet werden [ Wem-
mert) und andere]. Die friiheren Neurotiker zeigten ein unverkennbares
MiBgeschick, von neuen Unfillen betroffen zu werden, was jedesmal
wieder Neurosen im Gefolge hatte, Bratz?) sah bei einzelnen Fillen, dall
Abgefundene sich nach einiger Zeit berechtigt glaubten, erneut dahin
zu klagen, daB sie die Abfindung in geschaftsunfihigem Zustande an-
genommen hitten. So wird es verstandlich, daB der Abfindungsgedanke
gerade in jenen Lindern, von denen er seinen Ausgang nahm, nicht
restlos befriedigte. Die Schweiz ist seit dem 1. April 1918 allgemein zum
Rentensystem iibergegangen [ Bratz, Zollinger3)] und durchbricht dieses

1) Wimmer, A.: Uber Recidive v. traum. Neurose. Dtsch. Ztschr. f. Nerven-
heilk. 1913. B

%) Braiz,E.: Die Begutachtung psychogener Zustinde. Arztl. Sachverst.-Zeit.
Bd. 30.

3y Zollinger, F..: Das neue schweizerische Unfallversicherungsgesetz. Monats-
schr. f. Unfallbeilk. u. Invalidenw. 1918,
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System nur (Artikel 82) ,,wenn von der Fortsetzung der &rztlichen Be-
handlung eine namhafte Besserung des Gesundheitszustandes des Ver-
sicherten nicht erwartet werden kann, jedoch die Annahme begriindet
ist, daBl der Versicherte nach Erledigung seiner Entschidigungsansprii-
che und bei Wiederaufnahme der Arbeit die Erwerbsfihigkeit wieder
erlangen. werde”. In diesem Falle erhdlt der Versicherte eine Kapital-
abfindung, die einer gleichbleibenden oder sinkenden Rente fiir hoch-
stens 3 Jahre entspricht. Es ist klar, daB dieser Artikel auf Grund der
fritheren Erfahrungen mit Kapitalabfindung bei Unfall-Neurosen aus-
gearbeitet wurde. Trotzdem wird von ihm (zit. nach Bratz) nur wenig
Gebrauch gemacht. Die Schweizer Unfallversicherungsanstalt hat einmal
den Eindruck gewonnen, dafl die Abfindung bei Neurotikern oft auf
Widerstand stiefl und das folgende ProzeBverfahren den Wert der Ab-
findungsidee beeintriachtigte, dann aber auch, dall man die gleichen
Erfolge bei Verweigerung jeder Entschidigung haben wiirde. Auch in
Schweden haben sich, wie ich einer persénlichen Mitteilung Billstroms
entnehme, die Verhiltnisse inzwischen gedndert. Die Versicherungen,
bei denen z. Zt. der Billstrémschen Untersuchungen die meisten Arbeiter
versichert waren, und die Kapitalabfindung hatten, spielen jetzt keine
Rolle mehr. Die Unfallversicherung liegt jetzt in den Héinden des
Reichsversicherungsamtes, es herrscht das Rentensystem. Allerdings
kann mit Zustimmung des Reichsversicherungsamtes bis zu 100/, E.B.
cine Kapitalabfindung gewéihrt werden, jedoch muf8 die Sicherheit eines
wirtschaftlichen, nicht medizinischen Vorteils gegeben sein, sie kommt
fiir Neurosen nach Unfall nicht mehr in Betracht. Die Abkehr von der
Kapitalabfindung ist hauptséchlich dadurch begriindet, daB sie fiir durch
Unfall schwer Verstiimmelte und dauernd mehr oder weniger erwerbs-
unfihig Bleibende grofe Hérten enthilt, da man gerade von den ver-
sicherten Arbeitern nicht erwarten kann, daB sie imstande sind, das er-
haltene Kapital so zu verwalten und zu verwerten, daB sie fir die Dauer
der Erwerbsunfihigkeit Nutzen davon haben. Aus Dinemark liegen,
wie Wimmer uns mitteilt, keine neuen Erfahrungen vor.

Die Erfahrungen, die mit der Kapitalabfindung gemacht wurden,
gewannen bald nach zwei Richtungen hin Bedeutung. Einmal fithrten
sie eindeutig vor Augen, dal} der Krankheitswert der neurotischen Zu-
stdnde, das MaB der tatsichlichen Einschrinkung der Erwerbsfihig-
keit nur sehr gering sein konnte. Andererseits wurde der Glaube an
einen Kausalzusammenhang der Neurosen mit dem Unfallereignis er-
schiittert. Man kam zu der Auffassung, diesich kurzetwa formulierenlieBe :

Die Neurosen treten zeitlich nach dem Unfall auf. Der Unfall ist an
sich nach drztlicher Erfahrung nicht imstande, eine lingerdauernde Neu-
rose auszuldsen. Die Neurose ist lediglich durch den Umstand hervor-
gerufen, dafl der Unfall entschadigungspflichtig ist und seinerseits Ent-
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schidigungswiinsche bei disponierten Individuen hervorruft. Die Ent-
schadigungswiinsche haben mit dem Unfallereignis selbst nichts zu tun.
Der Unfall gibt den psychischen AuBerungsformen der Begehrungen nur
Farbung und Inhalt, verursacht sie aber nicht. Bonhoeffer!) formulierte
seine Auffassung erst kiirzlich &hnlich.

Die folgerichtige praktische Anwendung beider Erfahrungen mufte
schlieBllich dazu fithren, den Rentenneurotikern jede Rentenberechtigung
zu versagen. Nicht alle Gutachter glaubten -— abgesehen von spéter zu
erorternden Streitfagen in Grenz- und Einzelfallen — sich ganz all-
gemein der Ablehnungsidee anschliefen zu konnen. Vor allem, weil es
ihnen fraglich war, ob eine Entziehung sich in allen Féallen ohneSchaden
fir den Neurotiker durchfiihren lieB. HEs erschien ihnen méglich, daB
besonders nach lingerem Rentenbezug die neurotischen AuBerungsfor-
men sich derartig fixiert und von Willenskomponenten gelost hitten,
daB es unbedingt einer GewShnungszeit bediirfe, (die durch die Kapital-
abfindung gewahrleistet wire) ehe man den Neurotikern volle Existenz-
fahigkeit im Kampf ums Dasein zumuten konne. Es bedarf ja an sich
keiner Erorterung, dal3 der psychische Eindruck von Abfindung und
Rentenentzug sehr verschieden ist. Im einen Fall Erfiillung der ,,Be-
gehrungen® und die Moglichkeit, sich erst allmihlich wieder neuer Be-
schaftigung zuzuwenden, im anderen Falle Verdrgerung und die Not-
wendigkeit, sich sofort wieder nach gewinnbringender Beschéftigung
umsehen zu miissen.

Katamnestische Untersuchungen bei im Entschiadigungskampf sehr
bald abgewiesenen Neurotikern und solchen, denen nach langem Ren-
tenbezug die Rente entzogen wurde, lagen bisher nicht vor. Nur Stier2)
hat bei seinen 50 Telephonistinnen aus dem widerspruchlsosen Hinnehmen
der Entziehung auf den Gesundheitszustand Schliisse gezogen. Die
Liicke habe ich nun auf Anregung von Herrn Direktor Brafz-Dalldorf
auszufiillen versucht, indem ich mir eine groBere Anzahl von Unfall-
akten solcher Rentenneurotiker aus dem Haftpflicht-, Unfallversiche-
rungs- und Militdrversorgungs-Verfahren beschaffte, deren Rentenan-
spriiche sofort oder erst nach langerem Rentenbezug abgewiesen wurden,
oder denen eine Kapitalabfindung zuerkannt wurde.

Die Materialbeschaffung war schwierig und itberhaupt nur moglich
durch die weitestgehende Unterstiitzung seitens des Direktors der hie-
sigen Anstalt, Herrn San.-Rat Dr. Bratz, dem ich dafiir zu groBem Dank
verptlichtet bin. In bereitwilligster Weise wurden uns z. T. durch
Vermittlung des R.V.A. und einiger bekannter Berliner Gutachter

3y Bonhoeffer: Ref. i. Verein f. inn. Medizin u. Kinderheilkunde u. Berliner
Ges. f. Psych. u. Nervenkrankheiten am 7. XII. 1925. Beurteilung, Begutachtung
u. Rechtsprechung b.d.sog. Unfallneurosen. Dtsch. med. Wochenschr. 1926. 8.179.
2y Stier, E.: Uber die sog. Unfallneurosen. Dtsch.med.Wochschr. 1925. S.1935.
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Alkten seitens mehrerer Berufsgenossenschaften, der Reichsbahndirektion
Osten, der Reichsbahndirektion Berlin, der Direktion der Berliner Stra-
Benbahnbetriebsgesellschaft, der Zirich- und Stuttgarter Versicherungs-
gesellschaft, der Versorgungsimter I—VT Berlin, zur Vertiigung gestellt.
In allen Fillen war es meine Aufgabe, moglichst erschopfende ka-
tamnestische Daten iiber Art der Beschiftigung, Zeitpunkt der Wieder-
aufnahme beruflicher Titigkeit, Gesundheitszustand und soziale Ver-
haltnisse zu erhalten. Personliche Befragung muflte dabei véllig um-
gangen werden, wie in der Ankiindigung dieser Arbeit von Brafz') ndher
auseinandergesetzt ist. Es erschien iiberaus bedenklich, besonders in
den Fallen, in denen das Verfahren durch Rentenentzug zum AbschluBl
gekommen war, als Arzt mit dem Betreffenden in Fiihlung zu treten,
da mit Sicherheit zu erwarten war, daB die iiber den AbschluB} keines-
wegs Erfreuten wieder mit erneuten Rentenwiinschen hervortreten wiir- .
den. AuBerdem war auch nicht zu erwarten, daB die Abgewiesenen
einem Arzt gegeniiber iiber den Erfolg der Mafnahme objektive An-
gaben machen wiirden. Das gleiche gilt fiir die Abgefundenen, die eine
Heilung durch Geld aus einem natiirlichen Schamgefiihl heraus dem
Arzt gegeniiber nicht zugeben wiirden. In Fillen, in denen es sich vom
psychiatrischen Standpunkt aus doch als wiinschenswert erwies, die
Betreffenden personlich zu untersuchen, verbot sich das durch die Be-
denken der Versicherungstriger, die mit Recht befiirchteten, daB ihnen
neue Schwierigkeiten aus den erledigten Prozessen erwachsen kénnten.
Die Akten selbst enthielten schon Daten iiber Arbeitsbeginn usw.,
doch wurden in allen Fillen gemidfB dem erwihnten Plane von Braiz
ausfithrliche Berichte durch die zustandigen Polizeireviere eingeholt, in
denen die Fragen zu beantworten waren, ob, seit wann und als was der
Betreffende arbeite, ob Nachteiliges iiber seinen Gesundheitszustand
bekannt und wie die wirtschaftlichen Verhiltnisse seien. Bei den Er-
mittelungen sollte vermieden werden, dafl der Befragte etwas iiber Ur-
heber und Zweck der Befragung erfuhr. In mehreren Haftpflichtfillen
wurden diese polizeilichen Berichte durch Mitteilungen privater Ermit-
telungsbeamter ergéinzt. Bei den Kriegs- und Militirrenten-Neurotikern
konnte ich die Akten der Kriegsbeschiadigten-Fiirsorgestellen einsehen,
die ausgezeichnete Unterlagen fiir die Beurteilung der wirtschaftlichen
Lage und Arbeitsverhaltnisse abgaben, so daB sich hier in den meisten
Fallen polizeiliche Ermittelungen eriibrigten. Zur Erginzung wurden
in diesen Fillen noch die Strafregisterausziige angefordert.
Die eben bezeichnete Art der katamnestischen Erhebung bringt es
mit sich, daB nicht alle Fille verwertet werden konnten. Awusdriicklich
hervorheben aber méchte ich, daB ich in keinem Falle, in dem der Ver-

) Bratz: Die Begutachtung psychogener Zustinde. Arztl. Sachverst.-Zeit.
1924. S, 171.
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dacht noch bestehender Erwerbsunfahigkeit bestand, auf einen Weiter-
verfolg verzichtet habe, sondern hier alle Moglichkeiten erschépfte. Der-
artige Versuche, die ,,Statistik zu verbessern® sind unterblieben. Die
Kriegs- und Militarrentenneurotiker werden, da die Verhiltnisse bei
ihnen in mancher Hinsicht anders liegen, besonders behandelt.

Um bei den Katamnesen der Abgewiesenen Vergleichsmdéglichkeiten
zu haben, schicke ich die Ergebnisse bei Kapitalabfindungen voraus. Es
handelt sich ausnahmslos um Haftpflichtfille, und zwar um solche Neu-
rotiker, die bis zur Kapitalabfindung vollig untétig waren. Die Hohe
der Abfindungen bewegte sich zwischen 200 und 175000 G.M. Abfin-
dungen aus dem Unfallversicherungsverfahren waren nicht verwertbar,
weil sie nur bei Renten bis zu 20%, in Frage kommen, die Neurotiker
schon vor der Abfindung meist nur Teilrenten bezogen und gezwungen
waren, zu arbeiten.

Von den 50 verwerteten Fallen haben 42 (84%;) innerhalb eines
Jahres eine gewinnbringende Beschiftigung ohne Erwerbsbeschrénkung
wieder aufgenommen. In 6 Féllen (129/)) sind die Abgefundenen be-
schrankt erwerbstitig, in 2 Fillen (49) sind sie bisher ohne Beschéf-
tigung geblieben.

Besserer Ubersicht halber mochte ich darauf verzichten, alle 50 Falle
aufzuzihlen, und aus der Gruppe der voll Erwerbstitigen nur einige
typische Fille mitteilen, aus den beiden anderen Gruppen jedoch alle
Falle.

1. Voll-Ewverbstitig.

a) Frau D. 39 J.') Schriftstellerin. Ehemann Rennreiter, sehr verschuldet.
Unfall: Dez. 1913 auf einem Bahnsteig von Gepackwagen angefahren, fallt hin,
objektiv: Kontusion der X.—XII. Rippe. Schon nach wenigen Tagen: hysteri-
sche Anfille, .,Hemiplegie®, Gehorstduschungen, apathischer Schlafzustand, er-
bricht fortgesetzt, in Sanatorien. Dort Prognose ungiinstig, 100%/,. Anspriiche
an Fiskus und drei Versicherungsgesellschaften, bei 2 ginzlich unberechtigt. Pro-
zef3: Marz 1914 Abfindung vom Fiskus 90000 M. und 7000 M. von einer Gesell-
schaft. Katamnese: Dez. 1914 als Krankenschwester ins Feld! Febr. 1925: Mode-
schriftstellerin, arrangiert Modeausstellungen, sehr geschéftstiichtig. Auf einer
Ausstellung hat sie das ,,Ungliick®, daB ihr von ihren unkontrollierten Ausstel-
lungsobjekten Waren im Werte von 3000 M. gestohlen werden. Widerlegung nicht
moglich, erhalt 3000 M. Ersatz.

b) B. 34 J. Schadenregulierungsbeamter einer Unfallversicherungsgesellschaft,
war titig im Falle la, hatte auBerdem kurz vorher 7 Neurosefille zu bearbeiten.
Unfall : Aug. 1914 kleine Reise, bei der Abfahrt des Zuges fubr dieser zu plotzlich
an, so daB B. mit Riicken und Kopf gegen die Riickwand stieB. Lie8 sich das von
Mitreisenden bestitigen, ging an der Endstation sofort zum Arzt: .,Gang schwan-
kend, Druck im Kopf, Sprache schleppend, Pupillen reagieren® trage, Erinnerungs-
vermdgen getriibt*. Vier Wochen spiter 28 Beschwerden im Kopf und 24 an
Rumpf und Extremitaten, die er schriftlich formuliert mit sich herumtrégt. Pro-
zeB: Nimmt denselben Rechtsanwalt wie Frau D. (1a). Vollig untatig, Dez. 1917

1y Alter z. Zt. d. Unfalls.
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Abfindung 10000 M. Katamnese: Wenige Wochen spater als a. v. H. eingezogen;
in Schreibstuben. Nov. 1918 entlassen, Rentenanspriiche, habe bei der Ausbildung
zu lange auf dem Kasernenhof gestanden und in feuchten Baracken schlafen
miissen. Die alten Beschwerden, vom Unfall 1914 kein Wort. Langwieriges Ver-
fahren, 1921 endgiiltig abgelehnt. Im Laufe von zwei Jahren (1920—1922) bei
Behorden vom Hilfsarbeiter zum Obersekretéar befordert.

c¢) Frl. J. 35 J. Lehrerin. Seit 1914 zahlreiche Krankmeldungen wegen Ner-
venschwiche usw. Unfall: Nov. 1917, fallt auf eilnem Bahnhof iiber eine Gepiicke
karre; das Kleid wird dabei zerrissen, Schreck, keinerlei Verletzungen. Einige
Tage versuchsweise Dienst, dann ,,Schlafslosigkeit, Migrane-Anfille, starke Kor-
perschwiche meist im Bett. Auf #rztliche Verordnung ins bayr. Gebirge, Reise
wegen groler Hinfalligkeit in Etappen. Dez. 1919, ohne wieder Dienst getan zu
haben, pensioniert. Juni 1921 Abfindung 158000 Papiermark. Katamnese (Juni
1925): 9 Monate nach der Abfindung Heirat. In gliicklicher Ehe. 1923 Unter-
Ieibsoperation. Sieht gesund aus. Die Ehe sei ihre Rettung gewesen. Leide unter
der Tatsache, nicht Mutter werden zu diirfen wegen der ,,inneren Zerrei Bungen
(des Kleides!) durch den Unfall. Klagt ab und zu Kopfschmerzen, Mattigkeit.
Schwindelgefiihl. .

d) v. St. 38 J. Versicherungsdirektor. Unfall: Jan. 1904 bei kleinem Eisen-
bahnzusammenstofl zu Boden geschleudert, ,,Schmerzen in der Kreuzbeingegend,
Ubelkeit, benommener Kopf*. Absolute Bettruhe, 100°),. Hort auf zu gehen.
»»Doppelsehen, Gedachtnisschwéche, Abnahme der Potenz, Verfolgungsideen.*
Laufende Rente von 11300 M. jahrlich vom Fiskus. 1906 Abfindung durch eine
Versicherung mit 12600 M. Ohmne Eindruck, Rente lauft weiter. Dez. 1911 (nach
7 Jahren) lauft gar nicht, mull gefahren werden, 100%/,. Abfindung: 115000 G.M.
Kotamnese (Mai 1925): Kaufte sich mit der Abfindungssumme ein Gut, speku-
lierte sehr erfolgreich mit Grundstiicken. Ist sehr bald nach der Abfindung immer
gesunder geworden, ,,80 daB er ziemlich gut und gerade ging und es kaum zu mer-
ken war, daB er einen Fehler hatte*. Seit 10 Jahren aus der Gegend verzogen.

e) Cl. 41 J. Architekt. Unfall: Jan. 1911 Zugentgleisung. Wurde im Speise-
wagen vom Sitz geworfen, keine Verletzung. Stieg aus, sebhr entsetzt durch den
Anblick eines totgefahrenen Ochsen. ,,Heftige Kopfschmerzen, vollige Konzen-
trationsunfahigkeit.” In Sanatorien. Bricht bei Arbeitsversuchen sofort wieder
wegen unertraglicher Kopfschmerzen zusammen, 100°/,. Prozef: Dez. 1913 (nach
3 Jahren) Abfindung mit 92500 G.M. Katamnese (Mérz 1925): 1914 nach Br. ge-
zogen, dort als Architekt selbstiandig tatig. Nov. 1920 erneuter Unfall. ,,Nerven-
chok®* durch Explosion einer Gaslampe im Eisenbahnabteil, verlangt 60000 M.,
fihrt aber aus unbekannten Griinden den Proze8 nicht durch.

2. Beschrankt erwerbstdilig.

a) H. 53J. Techniker. Unfall: Juni 1917, fiel 3 Meter herab, klaffende Wunden
am Kopf und an den Beinen. Kurzdauernd ohnmichtig, kein Erbrechen. Wund-
verlauf durch Eiterungen gestért. Depressiv, abgemagert, miirrisch, 100°/,. Sieben
Jahre ohne jede Beschaftigung, ablebnend, gereizt, Schlaflosigkeit, Herzbeklem-
mungen. Mérz 1924 (nach 62/, Jahren) Abfindung 6000 G.M. Kafamnese (Febr.
1925): Beschiftigt sich von morgens bis spit abends in der Gastwirtschaft seines
Schwagers. Keine schwere Arbeit, klagt noch viel iiber die alten Beschwerden.
Miirrisch, jetzt 61 J. alt.

Die Abfindung lag z. Zt. der Erkundigung erst 11 Monate zuriick.
H. ist auBerdem iiber 60 Jahre alt und wird kaum eine neue Stellung
in seinem Beruf finden. Angesichts dieser Tatsachen und der sieben-
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jahrigen Dauer der psychogenen Verstimmung mufl die Erholung als
tiberrraschend schnell bezeichnet werden.

b) K. 49 J. Oberpostassistent. Unfall: Dez. 1917 StraBenbahnzusammenstol,
Gebi3 zerbrochen und Knie geschunden. Schreck. ,,Kopfschmerzen, Ohrensau-
sen,” schreckhaft, klagsam, fiithlt sich vollig arbeitsunfahig. 1919 Pensionierung.
1923 versucht sein begutachtender Arzt wiahrend des ProzeBverfahrens, von demn
Gedanken ausgehend, daB Arbeit helfen konne und um die ,,tatsichliche* Er-
werbsbeschrinkung zu beobachten, ihn in seiner eigenen Registratur zu beschaf-
tigen. Dort voéllig pseudodement, sollte Akten alphabetisch ordmen, tat es ab-
wechselnd nach Vor- und Zunamen. ,,Deshalb 809/, K. kdmpfe nicht um seine
Rente, sei im Gegenteil recht torpide. Jan. 1924 Abfindung 5000 G.M. Katamnese
(Mai 1925): Billetteur in einem Kino, regelmaBig tatig, macht gesunden Eindruck.

Nur aus #uBeren Griinden — Pensionierung — nicht wieder voll er-
werbstitig. Interessant das schwerverstindliche Experiment des Be-
gutachters, von dessen Gutachten der Ausgang des Prozesses abhing.

¢) Frau G. 88 J. Papierarbeiterin. Unfall: Okt. 1919 bei Zusammenstoll den
Kopf gestoBen, keine BewuBtlosigkeit, klagt Kopfschmerzen, Schwindel, Angst-
gefiihl, Niedergeschlagenheit, stellt die Arbeit ein. Aug. 1920: Abfindung 6000 Pa-
piermark, Katamneése (Mai 1925): Juli 1921 bis Oktober 1923 Maschinenarbeiterin
mit gutem Verdienst, dann nur noch im Haushalt tatig, zeitweise bettligerig
wegen Lungenleidens.

Korperliche Erkrankung ohne Zusammenhang mit Unfall.

d) Sch. 39 J. Zimmermann. Unfall: Okt. 1916 bei ZusammenstoB gegen die
Wand des Abteils geschleudert. Nicht bewuBtlos, will aus Mund und Nase ge-
blutet haben, objektiv nichts. Klagt Angstzustinde, glaubt sterben zu miissen,
..zerfahren®, pseudodement. Bis dahin im Felde, wird bald entlassen. Fallt bei
Begutachtungen als grob pseudologisch auf. Mirz 1918 Abfindung 5000 M. Ka-
tamnese (Jan. 1923): keine stindige Arbeit, macht selbstandige Zimmerarbeiten
fiir Laubenkolonisten. Als renommistisch und unstet bekanut, sehr viel Zank in
der Familie. Von Beschwerden nichts bekannt.

Unsteter, pseudologischer Psychopath, der wahrscheinlich schon vor
dem Unfall nicht regelmiBig gearbeitet hat. Keine Stérungen, die mit
dem Unfall in Zusammenhang zu bringen wéren.

e) B. 38 J. Schlosser. Unfall: Mérz 1918 auf Zugtransport aus dem Wagen
geschleudert. Nicht bewuBtlos, Kontusionen. Klagt Schwindel, Kopfschmerzen,
Schlaflosigkeit, Ohnmachten. Objektiv: beginnende Tabes. Sept. 1919 Abfindung
3400 M. Katamnese (Jan. 1925): keine regelmiBige Arbeit, Gelegenheitsarbeiter,
macht Pferdegeschifte. Sehr wahrscheinlich kriminell, gilt als krank.

Kriminell ? Tabes! Kein Zusammenhang mit Unfall. Arztliche Un-
tersuchung leider nicht maoglich.

£) G. 44 J. Schutzmann. Seit 1907 hiufig krank wegen Nervositat. Mai 1917
auf Untergrundbahn mit dem Riicken gegen die Wagenwand geschleudert. Kurz-
dauwernd ohnmichtig, klagt tiber Brechreiz, Angstgefiih]l, Benommenheit, Kopf-
schmerzen, ist pseudodement. Nov. 1917 pensioniert, ohne Beschaftigung. Dez.
1923 Abfindung 500 G.M. Katamnese (Jan. 1925): schustert, macht Gartenarbeiten.
Keine geregelte Beschiftigung. Uber Krankheit nichts zu ermitteln.

Bezieht ausreichende Pension, alter hypochondrischer Psychopath.
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3. Nichi erwerbstitig.

a) Frl. B. 44 J. Kontoristin. Unfall: Nov. 1921, Storung auf der Untergrund-
bahn, Schreck, im Gedringe Rippenquetschung. Klagt Atembeschwerden, Zit-
tern der Hande, Schwiche und Schwindelanfalle. Juli 1924 Abfindung 6000 G.M.
Katainnese (Jan. 1925): macht gesunden Eindruck. Noch in sténdiger drztlicher
Behandlung. Versicht ihren kleinen Haushalt, arbeitet aber nicht beruflich, habe
bei Aufregung und Anstrengung sofort Schwichezustinde, will in ein Sanatorium.

Ist noch reichlich mit Geld versehen, Beobachtungszeit zu kurz.

b) St. 54 J. Bankbeamter. Frither vermogend, lebte als Rentier, durch In-
flation alles verloren, dadurch schon sehr verbittert, reizbar, zog sich zuriick, viele
familisre Streitigkeiten. Unfall: Juni 1924 bei Zugzusammenstol Bruch des lin-
ken Unterschenkels, 10 Wochen im Krankenhaus. Viele Sorgen, verliert Aushilfs-
stellung an einer Bank, verstimmt, ernsthafter Suizidversuch im Krankenhaus,
mul} schlieBlich wegen Verkiirzung mit Stock gehen. Febr. 1925 Abfindung 60001M.
Katamnese (Nov. 1925): Geht am Stock. Sehr zuriickhaltend und reizbar, die
S6hne haben wegen stindiger Streitigkeiten das Haus verlassen. Keine Beschaf-
tigung.

Schon vor dem Unfall viele Sorgen und stark verstimmt. Die Ab-
findung liegt erst 10 Monate zuriick. AuBler der psychopathischen
Reaktion aber korperlich behindert, so da8 es hier iiberhaupt fraglich
erscheinen mufB, ob die Kapitalabfindung zweckméafBig war.

Faflt man die Resultate nach Kapitalabfindung zusammen, so scheint
mir eindeutig aus der Zusammenstellung hervorzugehen, daB diese MaB-
nahme die von ihr erwarteten Resultate durchaus gehalten hat. Die
»Heilungen® traten in allen Fillen, auch nach jahrelanger hysterischer
GewShnung (Fall 1d) tiberraschend schnell ein, nie spiter als nach einem
Jahre. Auch in den Gruppen 2 und 8 hat sich nachweisen lassen, daB
die ungiinstigen Resultate in keinem Fall der Art des Verfahrens zu-
zuschreiben sind. Unterschiede etwa nach Héhe der Abfindungen waren
nicht festzustellen.

Zu erwihnen ist jedoch, daBl diese 50 Heilungen bezw. Besserungen
— ohne Berechnung der sehr betrichtlichen Summen fiir oft jahrelange
laufende Unterstiitzungen und die Prozesse — mit insgesamt714500 G.M
erkauft wurden.

Diesen Resultaten stelle ich jetzt die Ermittelungen bei Rentenent-
ziehung, bzw. Ablehnung der Schadenersatzanspriiche im Renten- und
ProzeBverfahren gegeniiber.

Brauchbare Katamnesen waren von 55 Fiiillen (43 aus dem Haftpflicht-,
12 aus dem Unfallversicherungsverfahren) zu erhalten. Davon waren

L. voll erwerbstatig 45=1829% (84%, b. Kap.-Abf.)

2. beschrankt erwerbst. 6=119/,(12%,h. |, 5 )

3. ohne Beschaftigung 4="7%, (4%, b. ,, )

Es folgen zunichst wieder einige charakteristische Félle aus Gruppe 1,
alle Fialle aus Gruppe 2 und 3.
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1. Vollerwerbstitig,

a) E. 34 J. Techniker, 1904 bei der Post harmlose Fingerverletzung, 15 °/,Rente.
1907 technisches Bureau, geschéftlicher Riickgang, Pfindungen, Offenbarungseid.
Unfall : Sept. 1907 bei Bahniibergang vom Schlagbaum auf aufgespannten Regen-
schirm getroffen. Knickte in die Knie ein, kirschgrofle Beule auf dem Kopf. Drei
Tage darauf Wiirgen, Erbrechen, ,,Sprachstorungen. Rechtsanwalt. 1909 vollig
pseudodement, ,,verwirrt”, Ohnmachten. 100°/;,. Jahrlich 10000 M. Rente. Wih-
rend des Krieges als geisteskrank nicht eingezogen, unter Pflegschaft, verteilt
fromme Bléattchen. 1916 vollig pseudodement, lappisch, arbeitet gar nicht. 1915
StraBienbahnunfall, verschweigt den Unfall 1907 vollig, wird schnell mit 500 M.
abgefunden. Mirz 1920 (nach 13 Jahren) Einstellung der Rente von 10000 M.
jabrlich. Katamnese (1921) Etablierung einer Patentverwertung und Diingemittel-
fabrik. 1925 Kunstphotohandlung.

b) Fr. 15 J. Mechanikerlehrling. Unfall : Juni 1914, kleine Eisenteile fallen aus
einer Kiste auf den Kopf. Keine Verletzung, arheitet 1 Jahr weiter. Dann Stirn-
hoéhlenkatarrh, den der Arzt mit dem Unfall in Zusammenhang bringt und auf
die Entschadigungsmdglichkeit aufmerksam macht. Arbeitet nicht mehr, immer
stumpfer, pseudodement, hysterische Anfille, 1009/, Hilflosenrente. Juni 1923 (nach
8 Jahren) Einstellung der Rente. Kafamnese (Mirz 1925): betreibt eigene Kaffee-
wirtschaft seit iiber einem Jahr, ganz selbstiandig, keine Hilfskraft, ist verheiratet.

¢) Pf. 36 J. Handlungsgehilfe. Bezieht seit der aktiven Dienstzeit kleine Rente
wegen ,,Ischias® nach Fall bei Glatteis. Unfall: Febr. 1916 kleiner Strafenbahn-
zusammenstoB, wird gegen die Tiir geschleudert, keine Verletzung, fahrt weiter.
Am nichsten Tage ,,starke Kopfschmerzen®. Prozel3: Beschwerden werden immer
starker, stellt Jan. 1918 die Arbeit ein. Wird deswegen nicht eingezogen. Angst-
anfalle, Ubelkeit, Kopfschmerzen, meistim Bett. Viel in Sanatorien. Méarz 1922
Abweisung. Katamnese (Nov. 1924): seit 11/, Jahren Einkédufer bei groBer Eisen-
firma, viel auf Reisen, fast den ganzen Tag unterwegs, im Hause von einer Krank-
heit nichts bekannt.

d) Frau M. 46 J. Kaufmannsfrau. Schon immer reizbar, wenig gliickliche Ehe,
Unfall : Dez. 1919 StraBenbahnzusammenstof, £allt hin, bleibtliegen, 48t sichnach
Hause fahren, keine Verletzung. Zwei Tage spiter ins Sanatorium, hysterische
Anfslle, ,,schwere Psychose*, Schlafzustand, geht gar nicht mehr, steht nicht ein-
mal, klagt Sinnestiuschungen und Angstzustinde. Vier Jahre im Sanatorium,
geht keinen Schritt, véllig pseudodement. Jan. 1923 Abweisung im ProzeBverfahren,
noch im Sanatorium. Kafamnese (Dez.1924): war Dez. 1923 bis Marz 1924 im
Krankenhaus Schéneberg wegen Gallensteinen, keine psychopathischen Be-
schwerden. Erwahnt in der Vorgeschichte den Unfall und den vierjshrigen Auf-
enthalt im Sanatorium gar nicht. Dez. 1924 zu Hause, macht die Wirtschaft allein,
sieht gesund und frisch aus.

2. Beschrinkt erwerbstitig.

a) B. 43 J. Werkmeister. Juni 1918 kleiner Unfall, der schnell abgefunden wird.
Unfall : Juli 1918 KurzschluB auf der Strafienbahn, Schreck, stoBt mit dem Kopf
gegen die Wand. Keine Verletzung, sofortige Uberfilhrung in ein Sanatorium.
Sto6Bt schnarchende Toéne durch die Nase aus, zittert mit den Armen, vollkommen
pseudodement, braucht stindige Pflege. ProzeB. 1922 Gutachten eines Gerichts-
arztes (wortlich): ,,Es ist nicht ausgeschlossen, daf Kliger nach einer Reihe von
Jahren die Fahigkeit wiedergewinnt, seine friihere Tatigkeit wieder aufzunehmen,
jedoch ist das nicht wahrscheinlich. 100°/, E. B. Dartiber hinaus noch pflege-
bediirftig. Es bestehit bei B. eine Storung in den Gewebszellen des Gehirns. Welche
Fasern und Zellen gedehnt und verbogen und in ihrem Bau verdndert sind, wo die
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mechanischen Erschiitterungswellen eine allerfeinste Lasion des Gefiiges veranlafit,
oder wo die psychischen Erschiitterungen einen krankmachenden Einfluf auf die
Funktionen, vielleicht auch auf das Substrat der einzelnen Zellen ausgeiibt haben,
das zu sagen tiberschreitet bei weitem menschliches Kénnen und Wissen. Dez. 24
Abweisung im ProzeBverfahren. Noch véllig pseudodement im Sanatorium. Katam-
nese (Mirz 25): seit 1. Febr. 1925 Vertreter fiir einen Feuerbestattungsverein in
einem groflen Bezirk. Geht noch zittrig, zuckt mit dem Kopf, st6Bt beim Sprechen
an, Wirtschaftlich in diirftigen Verhdltnissen, da er noch Prozef- und Sanato-
riumsschulden abzuzahlen hat.

Trotz vierjihrigen schwer hysterischen Zustandes wieder tétig, weit-
gehender Riickgang der hysterischen AuBerungen.

b) Sch. 35 J. Dreher, vorher unstet, politischer Agitator. Unfall: Nov. 1898
Quetschung der rechten Hand, Exartikulation des rechten Mittelfingers. Klagt
Herzklopfen, Luftmangel, Angst, pseudodement, 1901 Hilflosenrente, 1909 nach Er-
regungszustand einige Monate in Irrenanstalt: Epileptoider Psychopath. Okt.1924
hiusliche Zwistigkeiten, liegt mit der Frau in Scheidung, diese hat die Rente ge-
pfandet. Beantragt deshalb selbst Herabsetzung der Rente, bekommt ab Okt. 1924
200/, fiir den Verlust des Mittelfingers, nichts fiir die neurotischen Beschwerden.
Katamnese (April 1925): Straflenbéndler, Gelegenheitsarbeiter, sehr reizbar, trinkt
etwas.

26jahriger Rentenbezug, Entziehung auf eigenen Wunsch. 61 Jahr,
zu alt, um seinen friitheren Beruf wieder aufzunehmen. E.B. ohne Zu-
sammenhang mit Unfall.

c) Frau H. 44 J. Vermieterin. Unfall: Jan. 1912 bei StraBenbahnzusammen-
stol vom Sitz geschleudert, Hantabschiirfungen, keine BewuBtlosigkeit. Am nich-
sten Tage ,,Kopfschmerzen, Angstgefiihl,* weinerlich, viele Klagen, arbeitet nicht
mehr, meist im Bett, hysterische Anfalle. Zuerst 300 M., spater mehr Rente mo-
natlich. Rentenentziehung Febr. 1924 (nach 12 Jahren). Kafamnese (Marz 1925):
vermietet Zimmer. Von Anféllen nichts bekannt. Bestreitet ihren Lebensunter-
halt selbst. Seit einigen Jahren Hiiftleiden, geht deshalb am Stock. Nie bett-
lagerig. Sehr fettleibig.

Schneller Riickgang der Symptome, trotz 12jihrigen Rentenbezugs.
Nicht sicher, ob das Hiiftleiden organisch oder psychogen bedingt ist.

d) Ho. 48 J. Bankbeamter. Unfall : Febr. 1920 KurzschluB auf der StraBenbahn,
Schreck, sprang ab, stolperte, fiel hin. Abschiirfung an der Stirn. ,,Folgen nicht
abzusehen.* Klagt unbestimmte Angst, konne nicht mehr schreiben, ,,Platzangst®,
188t sich sofort pensionieren, zieht sich vollig zuriick, sehr leicht erregbar, viele
Klagen. Prozel. Abweisung Jan. 1924. Katamnese (Nov. 1924): bezieht 300 M.
Pension, viel auf Reisen, gilt als sehr nervés. Schreibt fliissig.

Zustand insofern gebessert, als er die Zuriickgezogenheit aufgegeben
hat, viel reist, und, wie aus einem Brief in den Akten hervorgeht,
wieder sehr gut und flott schreibt.

e) G. 39 J. Reisender. Unfall: Juli 1906 kleiner ZugzusammenstoB, hat sich
den rechten Arm gestoBen, keine &duBeren Verletzungen, hort mit seiner Arbeit
auf, vollig pseudodement, hysterische Anfille, spricht kaum, monatlich 300 M.
Rente. Nov. 1923 Ablehnung im Prozefverfahren. Katamnese (Jan. 1925): Bewegt
sich unauffallig, geht aus, in guten wirtschaftlichen Verhiltnissen, Séhne und Frau
verdienen gut, haben zeitweilig Spielhélle in der Wohnung unterhalten. Im Ver-



78 Friedrich Panse: Das Schicksal von Renten-

kehr mit den Hausbewohnern durchaus nicht pseudodement, beteiligt sich an den
Geschiften der Familie.

Bewegt sich unauffillig, teilweise titig, kein Zusammenhang der
E.B. mit dem Unfall.

f) H.36J. Bergmann. Unfall: Juli 1911, es fallt ein Gesteinstiick auf den Kopf,
keine BewuBltlosigkeit, ganz geringfiigige Verletzung., XKlagt iiber sehr starke
Kopfschmerzen, gibt die Arbeit vollig aunf, miirrisch, viele Klagen, 100%/,. 1919
Rentenentzug. Katamnese (April 1925): beginnt 1919 als Holzarbeiter zu arbeiten.
Nov. 1919 zweiter Unfall, es fliegt ein Stiick Holz gegen die Brust. Auch hier Prozef}
bis zum R.V.A. Abweisung. Von da ab,,Wahrsager®, Handliniendeutung. auf-
fallende Plakate, groBer Zulauf auf den Dérfern der Umgebung. Mehrfach wegen
Handdeuteschwindels bestraft.

Hat voriibergehend gearbeitet, nach zweitem Unfall aufgehort. £.B.
nicht durch mit dem Unfall zusammenhéngende Krankheit bedingt.

3. Ohne Beschiftigung.

a) T.35 J. Krankenkassenbeamter. Unfall: Mai1917 Hochbahnzusammenstofl,
fiel zu Boden, erhob sich, ging zur Unfallstelle. Will Nasenbluten — und Erbrechen
gehabt haben. Keine BewuBtlosigkeit. Klagt Kopfschmerzen, Vergeflichkeit,
Magenschmerzen, Unfahigkeit zur Arbeit, zittert mit den Hénden. Sanatorium.
Dort Angstzustinde, Schlaflosigkeit, 148t sich oft hinfallen, Wiirgen in der Kehle,
ProzeB. Juli 1925 (nach 5 Jahren) Abweisung der Klage. Katamnese (Jan. 1925):
soll keinerlei Beschiftigung ausiiben, dauvernd zu Hause sein und fortgesetzt mit
den Hinden zittern. Will von der Invalidenrente unter Unterstiitzung seiner
Verwandten leben. Geht aber recht elegant gekleidet und hilt sich einen grofien
Schaferhund.

Nach 2!/, Jahren keine Arbeitswiederaufuahme, doch diirfte der
Fall als nicht ganz geklirt anzusehen sein wegen des Milverhéltnisses
zwischen angegebenem Einkommen und Lebenshaltung.

b) F. 23 J. Schreiber. Von Kind an wenig Initiative, still, kam in der Schule
schlecht mit. Unfall: Dez. 1912 EisenbahnzusammenstoB, blutige Verletzungen an
der Stirn, aber keine BewnBtlosigkeit, kein Erbrechen. Danach deprimiert, scheu,
weinerlich, duBert voriibergehend Verfolgungsideen, 100°%/,. 175 M. monatlich.
Mai 1914 Suizidversuch voriibergehend in Irrenanstalt, Juli 1916 Einstellung der
Rente. Katamnese (Mai 1925): Seit 1921 in Irrenanstalt, Schizophrenie. ver-
schroben, ablehnend, Weltverhessererideen.

Unfall zufallig im Verlauf einer schleichenden Schizophrenie. Aut
Grund seiner krankhaften Veranlagung reagiert F. voriibergehend mit
Erscheinungen, die durchaus als neurotisch zu deuten waren, auf den
Unfall. Spéter deutliches Manifestwerden der Schizophrenie, ohne Zu-
sammenhang mit dem Unfall.

¢) P.41 J. Arbeiter. Schon immer unstet, Trinker. Unfall: April 1901 gleitet
aus, bricht sich den rechten #uBeren Kndchel. Nach Heilung der Fraktur sehr
starkes Hinken, zahlreiche Beschwerden, Schwindel, Kopfschmerzen, Erbrechen,
pseudodement, hért mit der Arbeit auf, 100°/,. 1902 bis 1904 mehrmals in Irren-
anstalt wegen deliranter Zustandsbilder, die stets mit dem Unfall in Zusammen-
hang gebracht werden (keinerlei Kopfverletzung!), aber wohl zweifellos auf den
Alkoholismus zuriickzufithren sind. Bettelt, trinkt in der Folgezeit. April 1923 Ent-
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ziehung der Rente. Katamnese (Jan. 1925): Juli 1923 aus dem Asyl fiir Obdach-
lose delirant und erregt in Irrenanstalt tiberwiesen, dort unter fortschreitender
Demenz Juli 1924 gestorben. (65 Jahre.)

Zunichst psychopathische Reaktion, Trinker, spéter organische Psy-
chose ohne Zusammenhang mit dem Unfall. Aus diesem Grunde nicht
mehr sozial geworden.

d) O.31J. Arbeiter. Unfall: April 1890 von fallender Leiter auf der Schulter
und Knoéchel getroffen, Rechter Knéchel gebrochen, guter Heilverlauf. Geht am
Stock, hort auf zu arbeiten, klagt iiber zahlreiche Beschwerden, 100°/,. Arbeits-
versuche im Laufe der Jahre werden stets nach wenigen Wochen wieder aufge-
geben. Juni1922, nach 32jahrigem Rentenbezug Einstellung der Rente. Katamnese
(Mai 1925) jetzt 66 Jahre alt, war von Sept. 1922 bis Okt. 1924 Spielplatzwirter.
Jetzt pensioniert. Geht lahm, schleppend und langsam.

Trotz Entziehung nach 32jahrigem Rentenbezug und eines Alters
von 63 Jahren Riickgang der hysterischen Gewohnheiten und Wieder-
aufnahme einer dem Alter entsprechenden lelchten Arbeit. Wegen
vorgeschrittenen Alters pensioniert.

Schon der Vergleich der zahlenmiBigen Ergebnisse zeigte zwischen
den Erfolgen bei Abfindung und Abweisung fast vollige Ubereinstim-
mung. Bestirkt wird dieser Eindruck durch die vorstehende Uber-
sicht der Einzelfalle. Bis auf den Fall 3a bei den Abgewiesenen, den
man aber doch als nicht ganz geklirt bezeichnen muB, hat sich in allen
anderen Fillen auch hier nachweisen lassen, da die beschrankt und gar
nicht Tatigen nicht durch eine auf den Unfall zuriickzufiihrende Krank-
heit erwerbsbeschrankt sind.

Die Dauer des Rentenbezuges betrug bei den

Abgefundenen Abgewiesenen
0—1 Jahr in 26 Fillen 0—1 Jahr in 27 Fillen
1—2 Jahre in 8 Fillen 1—2 Jahre in 2 ,,
2—5 s S . 2—-5 5 9,
5—10 ,, O 5—10 ,, 10,

10—20 ., B,
20—32 ,, . 2

3

Die Gruppe der schnell Erledigten ist auf beiden Seiten groB und
etwa gleich. Dagegen betrigt die Zahl der Fille, bei denen das Renten-
verfahren 5 Jahre iiberdauert hat, bei den Abgefundenen nur 7, bei den
Abgewiesenen dagegen 17, die bis zur Rentenentziehung nicht gearbeitet
haben. Von diesen 24 (7 + 17) finden sich 8 bei den beschrankt Tatigen
und 3 bei den Beschiftigungslosen wieder.

Es hat sich zwar gezeigt, dafl die Erwerbsbeschrinkung nicht auf
eine mit dem Unfall zusammenhéngende Krankheit zuriickzufiihren war.
Doch weisen diese letzten 11 Fille darauf hin, daB bei Neurotikern, die
iiber jahre- bis jahrzehntelangem Rentenbezug, verbunden mit vélliger
Untétigkeit, alt geworden sind, immerhin in einzelnen Fillen bei der
Begutachtung in Betracht zu ziehen ist, daB die Leute sozial entwurzelt
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sind und nach dem Rentenentzug keine Moglichkeit haben, selbst bei
zwingender Notwendigkeit, ihren fritheren oder einen gleichwertigen
Beruf wieder aufzunehmen. Mafgebend fiir eine solche Hinschrinkung
kann aber nie die Dauer eines hysterischen Zustandes sein, sondern nur
das Lebensalter der Betreffenden, da besonders in der jetzigen Zeit der
wirtschaftlichen Not keine Arbeitsmoglichkeit fiir die Alten besteht.

Uber die Frage der Hiufigkeit der psychopathischen Konstitution
geben die Akten der 105 Fille, die nicht ergédnzt werden konnten, keine
erschopfende Auskunft. Es ergibt sich aber trotzdem ein Prozentsatz
von 449/, der tatsidchlich noch héher sein wird. Den Hauptanteil stellen
die Reizbar-Rechthaberischen und Weich-Hypochondrischen dar. Aus-
gesprochen paranoid sind nur 3, ebenfalls gering ist der Anteil der Halt-
losen und Pseudologischen (4) und der Trinker (3).

Als asozial (kriminell, 1 Puella) erwiesen sich 7 (6,66%,). Es war in
diesen 105 Fillen leider nicht méglich, die Strafregisterausziige anzu-
fordern, so daf3 die Angaben iber Kriminalitdt nicht lickenlos sind.
Doch waren die Versicherungstriger sehr bemiiht, zur ,,Charakterisie-
rung‘‘ der Personlichkeit vor den Gerichten, sich derartige Unterlagen
zu verschaffen, so dafl die Zahl schon einen gewissen Wert besitzt.

In 9 Fillen hatten die Betreffenden zweimal, in 2 weiteren Fillen
dreimal das Ungliick, von rentenberechtigten Unféllen absolut leichter
Art betroffen zu werden; ausnahmslos mit neurotischen Erscheinungen
in der, Folgezeit. Wiren die jeweils auf den ersten Unfall folgenden
Entschidigungsneurosen durch sofortige Ablehnung coupiert worden,
so dirfte die Zahl der Rezidive wesentlich geringer ausgefallen sein.

Einen besonderen Abschnitt méchte ich dem Schicksal der Kriegs-
und Militirrentenneurotiker widmen und kann den Untersuchungen ein
katamnestisch lickenlos erginztes Material von 140 Féllen zugrunde
legen. Verwandt sind Fille, die 1. in allen Instanzen des Verwaltungs-
und Spruchverfahrens von vornherein abgelehnt sind, 2. in der Ver-
waltungs- und Rekursinstanz abgelehnt, in der Berufungsinstanz da-
gegen anerkannt, 3. auch im Wiederaufnahmeverfahren rechtskriftig
abgewiesen sind, 4. deren Erwerbsminderung unter 259/, gesunken ist,
und in denen seit mindestens einem Jahr keine erneuten Anspriiche
geltend gemacht worden sind.

Dieser letzten Kategorie gehort die weitaus groBte Anzahl der Fille
an, und ich kann es dabei vernachlissigen, ob bei ihnen die Rente ein-
gestellt, oder ob sie durch Kapital abgefunden wurden, da die bei Ab-
findung ausgezahlten Papiergeldsummen je nach dem Termin nur wenige
Goldmark oder auch weniger betrugen und somit der Faktor der Be-
friedigung und des wirtschaftlichen Vorteils nicht zur Geltung kam. Es
handelt sich also praktisch win Fille, deren Anspriiche entweder von
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vornherein abgelehnt wurden, oder denen nach anfénglich verschieden
hohem Rentenbezug diese Rente in den Nachkriegsjahren entzogen
wurde. :

100 Neurotikern, die auf den Kriegsdienst hysterisch reagiert haben,
stelle ich 40 Neurotiker, die erst nach Kriegsende Rentenanspriiche
gestellt haben, gegeniiber.

Zunéchst behandle ich die 100 Kriegsneurotiker. Es lassen sich
natiirlich die schon in zahlreichen Arbeiten hervorgehobenen Befunde
wiederholen, z. B. daf} die tatsichliche Felddienstzeit sehr gering war,
sie betrug hier im Durchschnitt 8 Monate, wahrend durchschnittlich
die dbrigen Frontkdmpfer weit linger im Felde gewesen sein diirften.
Nach dem Beginn der Neurose waren im ganzen 5 durchschnittlich
4 Monate nochmals im Felde und rezidivierten dann; bei allen anderen
fand die Felddienstzeit mit der Neurose ihr Ende trotz zahlreicher
Symptombeseitigungen in Neurotikerlazaretten. Fille mit ernstlichen
Verletzungen habe ich nicht verwandt, als auslésendes Moment wurden
angegeben in 379/, die allgemeinen Strapazen, in 22%, ,,Verschiittung*,
in 119/, lediglich Schreck, in 69/, nicht nachkontrollierbares Hinfallen,
in kleineren Prozentzahlen Gasvergiftung, periphere leichte Verletzungen,
korperliche Erkrankungen, Brandwunden.

Die neurotischen AuBerungsformen waren die bekannten — von den
Rentenneurosen abweichenden — sehr ,zweckmafigen® grob hysteri-
schen Zustédnde, in 30°%/, Zittererscheinungen, in 299/, ,,Anfille”, in 18°/,
hypochondrische Zustinde, in 99/, hérten die Betreffenden auf zu gehen,
in kleineren Prozentzahlen folgen ,,Erblindete®, Stotterer, Dimmer- und
Erregungszustinde, hysterisches Nichtbewegen eines Armes, Asthma.
Die Anfangsrente, deren Festsetzung stets mit der Entlassung aus dem
Heeresdienst zusammenfiel, bezifferte sich

in 62 Fallen auf unter 509/, hier betrug die Zeit bis zur Wiederauf-
nahme der Arbeit 3,7 Monate im Durchschnitt; in 38 Fallen iiber
509/, die Zeit bis zur Arbeitsaufnahme 10,3 Monate, also fast drei-
mal soviel.

" Es handelt sich bei diesen nicht etwa um schwerere Fille, sondern
um solche, die fast ausnahmslos aus den Jahren 1915/16 stammen,
als man den Krankheitswert der hysterischen AuBerungen noch hoch
einschitzte.

Die weitere Entwicklung der Kriegsneurotiker bedarf anderer Be-
urteilung als die der hier behandelten Friedensrentenneurotiker. Die
Rentenbemessung war in den meisten Fillen so niedrig, da3 die Neu-
rotiker von vornherein gezwungen waren, eine Beschiftigung aufzu-
nehmen. Bei den Neurotikern mit anfangs hoher Rente war die Ver-
sorgungsbehérde bemiiht, ohne oder nach Symptombeseitigung die
Rente moglichst schnell herabzusetzen und die Leute so wieder ge-
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regelter Beschiftigung zuzufiihren. Ferner ist bekannt, daff mit dem
Ausbruch der Revolution ein ganz auffalliges Verschwinden der Neu-
rotiker mit hysterischen BewegungsiuBerungen aus den Lazaretten und
dem Straflenbild beobachtet wurde [Singer!) u. a.], ein Umstand, der
neben den Erfahrungen bei Kriegsgefangenen (Bonhoeffer) und Schwer-
verwundeten unsere Anschauungen iiber die reine Psychogenie und iiber
die den hysterischen AuBerungen zugrunde liegenden Selbsterhaltungs-
tendenzen gefestigt hat.

Dieser Wandel der Symptomatologie durch das Kriegsende und das
dadurch fortfallende Agens zur Aufrechterhaltung motorischer Abwehr-
mechanismen kommt auch bei diesem Material gut zum Ausdruck. Zur
Zeit der Rentenentziehung (fast ausnahmslos 1921—1923) waren bei der
grztlichen Untersuchung nur noch in 10%, (vorher 30%/,) leichte Schiit-
telorscheinungen vorhanden, 209/, (29¢/,) der Neurotiker berichteten
noch von ,,Anfillen” im weitesten Sinne, wobei in Betracht zu zichen
ist, daB es sich da um véllig unkontrollierbare Angaben handelt. 'Da-
gegen wurden in 63% (18%/,) diffuse Beschwerden und Reizbarkeit ge-
klagt. (Die in Klammer beigefiigten Anfangsziffern beziehen sich auf
den Zustand nach etwaiger Symptombeseitigung.) Der Rest entfallt
auf Stotterer, leichte Bewegungslosigkeiten usw. Mit anderen Worten,
die eindrucksvolle Symptomatologie der Kriegsneurosen hat sich den
leichteren AufBerungsformen der Rentenneurose angeglichen. Motori-
AuBerungen, die fiir die Flucht aus der Lebensgefahr wihrend des
Krieges zum Ziele fithrten, wurden nach dem Kriege ungeeignet und
unbequem, da es mangels ausreichenden Rentenbezugs galt, sich durch
Arbeit zu ernihren.

Die Zeit der Arbeitsaufnahme liegt, wie schon erwédhnt, hier bei fast
allen Fillen zor der Einstellung der Rente. Es kann deshalb nur nach-
gepriift werden, wie, nicht ob tiberhaupt, sich die Kriegsneurotiker
wieder sozial eingegliedert haben.

Eine wichtige Teilfrage ist dabei die Kriminalitdt. Schon nach vor-
lgufiger Durchsicht der Akten konnte ich bei meinem Vortrag?)®) von
10%/, Kriminalitit berichten. Diese Ziffer veranlafite mich, in allen
Fillen von dem Amtsgerichte des Geburtsortes den Strafregisterauszug
anzufordern, mit dem Resultat, dal sich 239, der fritheren Krlegb-
neurotiker als kriminell erwiesen.

1) S-invge'r: Das Kriegsende u. die Neurosenfrage. Zeitschr. f. d. ges, Neurol. u.
Psychiatrie Ref. 18.

2) Panse, Fr.: Das Schicksal von Renten- u. Kriegsneurotikern in seiner Ab-
hangigkeit von Begutachtung u. Umwelteinfliissen. Vortrag, gahalten auf d. Tagg.
d. Gesellsch. dt:chel Nervenirzte in Cassel 1925. Disch. Zeitschr. £, Nervenheilk. 88.

3) Das teilweise Abweichen von meinen im Vortrag gegebenen Zahlen, die nur
ein vorlaufiges Ergebnis darstellten, erklart sich aus Erweiterung des Materials u.
weiterer Erganzung der Katammesen. '
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Die enorm hohe Zahl gewinnt erst an Bedeutung, wenn man bedenkt,
dal von den Friedensrentenneurotikern 6,66°/;, und — wie ich gleich
vorwegnehmen kann — von den Militdrrentenneurotikern, die wihrend
des Krieges nicht versagten, und erst nach dem Kriege Versorgungs-
anspriiche stellten, 7%/, in sehr viel leichterer Form kriminell sind. Andere
Vergleichszahlen habe ich mir mit freundlicher Unterstiitzung des stati-
stischen Amtes der Stadt Berlin zu verschaffen gesucht.

Da simtliche 239/, nach dem Kriege kriminell gewesen sind, nur 49/,
auch vor dem Kriege, keiner aber nur vor dem Kriege, so brauchte ich
Vergleichsziffern fiir die Jahre 1919—1925, und zwar fiir den Bereich von
GroB-Berlin, da es sich ausschlieflich um Berliner Neurotiker handelt.
Es existieren leider nur Ziffern iiber ,,den Gerichten vorgefithrte Per-
sonen®, wihrend ich als kriminell nur tatsiichlich Verurteilte gewertet
habe. Doch sind diese Zahlen insofern von Bedeutung, als sie einen
sehr viel groferen Prozentsatz der Berliner Bevilkerung umfassen und
trotzdem weit unter den Zahlen bei den Neurotikern liegen.

Den. Gerichten vorgefiihrte Personen:

1921: 7409 bei ménnlicher Gesamtbevolkerung vom 1807200 = 0,419/,

1922: 10196 ,, . »” » 1834600 = 0,55%,

1923: 13258 ,, . . » 1849500 = 0,729/,
(Wirkung der Inflation!)
1924: 8338 ,, ’ » s> 1859500 = 0,45%,

2,139/,

Rechnet man noch fir die Jahre 1919, 1920 und 1925 je 0,5%,, so
ergibt sich als Gesamtzahl der ménnlichen Berliner, die den Gerichten
von 1919 bis 1925 vorgefithrt wurden, 3,63°%/,.

Wie schon gesagt, ist diese Zahl nicht absolut beweisend. Dem Um-
stand, dafl ich nur die Verurteilten gezihlt habe, steht gegeniiber, dafl
die Neurotiker durchweg den minderbemittelten Bevolkerungsschichten
angehéren, die einen iiberdurchschnittlichen Anteil der Kriminellen
stellen. Doch scheint mir aus der Berechnung hervorzugehen, daB
jedenfalls der Prozentsatz von 23%, weit iiber dem Durchschnitt steht.

Gewohnheitsverbrecher sind davon vier, die 32, 7, 5 und 4mal vor-
bestraft sind. Das Hauptkontingent stellen die Diebe und Betriiger
(Betrug, Unterschlagung, Urkundentilschung, Miinzvergehen), ein klei-
ner Teil wurde wegen Bettelns, Mundraub (2 schon vor dem Kriege
asoziale gewohnheitsmaBige Landstreicher), Widerstands gegen die Staats-
gewalt, Erregung offentlichen Argernisses, Beleidigung und Bedrohung
bestraft. Obgleich natiirlich die gelockerte Moral der Nachkriegsjahre
sich auch in diesen Zahlen widerspiegelt, 148t sich in keinem Falle auch
nur wahrscheinlich machen, dafl die Straftaten aus Not etwa nach er-
folgtem Rentenentzug begangen worden wiren.

Ohne die neurotischen AuBlerungen mit diesen Straftaten in direkte

6*
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Beziehung setzen zu wollen, wirft dieser Befund doch ein Licht auf
die Charakterologie der Kriegsneurotiker. Er 1a6t die Anschauungen
Hauptmanns'), der den Neurosen eine moralische Wertung beimiBt,
in ihrer Richtigkeit besonders hervortreten. Der ,,Defekt* des Gesund-
heits,,gewissens®, der den Kriegsneurosen zugrunde liegt, kommt gut
zum Ausdruck.

Ubersehe ich die 100 Kriegsneurotiker, so zeigt sich auch sonst, daB
die Gesamtkonstitution besonders minderwertig ist. Der Prozentsatz
der schweren Psychopathien ist gréfer, was zahlenmiBig nicht zum
Ausdruck kommt. Viele waren schon vor dem Krieg sozial recht tief-
stehend, viele Gelegenheitsarbeiter und mehrere Asylisten, Trinker und
Haltlose sind darunter.

Diese stark degenerative Gesamtzusammensetzung und die hohe
Kriminalitit ist allerdings beschrinkt auf die Kriegsneurotiker und
unterscheidet diese deutlich von den Friedens- und Militérerntenneuro-
tikern. Die Kriminalitit liegt hier viel ndher am Durchschnitt, (6,66
bzw. 7%/,), die Vergehen sind leichterer Natur (Vergehen der verbotenen
Ausfuhr, Bedrohung, kleiner Diebstahl), die Rentenneurotiker kommen
sehr viel mehr aus geordneten sozialen Verhéltnissen. Und ich glaube
auch, die moralische Wertung der neurotischen AuBerungen hat bei den
Friedens- und Versorgungs-Rentenneurotikern viel weniger Berechtigung.
Die reinen Entschadigungsneurotiker haben durchweg das Gefiihl der
Berechtigung zum Rentenbezug, sie filhren tatsichblich vorhandene ner-
vise Beschwerden mit innerer Uberzeugtheit auf Unfall oder fritheren
Kriegsdienst zuriick, wihrend bei den Kriegsneurotikern das Gefiihl
einer nicht ganz fairen Handlungsweise als mehr oder weniger deutlich
bewulit anzunehmen ist.

Es ist klar, daf} die Zusammensetzung der Kriegsneurotiker Einflufl
auf ihre soziale Eingliederung nach dem Kriege haben muBl. Trotzdem
haben die Katamnesen ergeben, daf} diese Einordnung tiberraschend gut
vor sich gegangen ist.

889/, sind regelmiBig tétig, in ihren fritheren Berufen, in gehobeneren
Stellungen und auch in bequemeren Berufszweigen bei gutem Verdienst.
129/ sind sozial abgeglitten oder krank.

Von diesen 12 sind 7 kriminell und 2 starke Potatoren, beides Unsténde, die
nit dem Kriegsdienst nichts zu tun haben.

Einer ist imbezill, Analphabet, hatte vor der Einziehung als Hausdiener Hand-
reichungen getan und hat nach dem Krieg keine Beschiftigung finden kdnnen.
Klagen bringt er nicht mehr vor, er fallt der Wohlfahrtepflege zur Last.

Einer hatte Juli 1915 eine hysterische ,, Abasie*’ bekommen, wurde Febr. 1916 mit

1009/, Rente im Rollstuhl entlassen. Arbeitete zwei Jahre nicht und begann dann
einen Lumpenhandel. Ab Juli 1921 blieb er den drztlichen Nachuntersuchungen fern,

1) Hauptmann: Krieg der Unfallshysterie. Dtsch. Zeitschr. {. Nervenheilk. 88.
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es wurde festgestellt, daB er ohne Stérung lief, die Rente wurde eingestellt. Katam-
nestisch ergab sich, daB er Januar 1923 vollig verwahrlost in eine Irrenanstalt auf-
genommen war. Er bot das Bild einer Dementia paranoides, verschroben, Be--
ziehungs- und Vergiftungsideen. Gang normal. Juni 1923 wurde notiert: ,,plétzlich
zusammengeknickt, hat angeblich Schmerzen im Kreuz, die Abasie scheint psycho-
genen Ursprungs®. Am néchsten Tage Gang wieder normal, jetzt noch in Anstalt.

Ob man die Abasie als rein hysterisch, als hysteriformen Zustand im Beginn
der Schizophrenie oder als katatonisches Symptom wertet, die jetzige Erkrankung
steht in keinem Zusammenhang mit dem Kriegsdienst.

Einer meldete sich 44jahrig zu Beginn des Krieges freiwillig, tat aber nie
Dienst, lag vom dritten Tage an in Lazaretten, auBerordentlich reizbar, dabei
miBtrauisch, Schiitteln der Extremitaten. Von 1917—1918 wegen Verdacht auf
Psychose in Irrenanstalt. Von dort als Neurastheniker entlassen. Mai 1918 mit

609/, entlassen, Okt. 1920 Einstellung der Renfe. Jetzt danernd im Bett, spricht
kaum, ablehnend, scheu, sehr reizbar.

Sehr wahrscheinlich Psychose ohne Zusammenhang mlt dem Kriegsdienst.
Hat nie Dienst getan.

Also auch bei den restlichen 129/, hat sich zeigen lassen, daB keinerlei
Schidigung durch den Kriegsdienst oder Arbeitsbehinderung durch
neurotische Erscheinungen vorliegt.

Die Praxis der von vornherein niedrigen Rentenbemessung und der
sehr bald einsetzenden Rentenherabsetzung und Umanerkennung und
Einstellung der Rente, die von den Versorgungsbehérden geiibt wurde,
hat sich also durchaus bewidhrt. Es ist gelungen, soweit das iiberhaupt
méglich war, die fritheren Neurotiker wieder zu voll erwerbstétigen Mit-
gliedern der Gesellschaft zu machen. Doch bedarf diese erfreuliche
Feststellung zweier wesentlicher Einschriankungen.

Ich habe ein solches Material von Kriegsneurotikern katamnestisch
verfolgt, bei denen die Renteneinstellung tatsichlich durchgefiihrt war,
und daran beweisen kénnen, daf es zum Nutzen der Neurotiker geschah.
Nun gibt es aber, wie ich wei, und wie man jetzt noch bei Begutach-
tungen jederzeit erfahren kann, eine vielleicht ebenso groBe Anzahl von
Neurotikern, bei denen diese Renteneinstellung bei anderer Beurteilung
durch den érztlichen Gutachter und Richter — besonders auBerhalb
Berlins — nicht durchgefiihrt ist. Es wire nun interessant zu wissen,
in welcher Weise diese Neurotiker, denen noch jetzt die Schwere ihrer
neurotischen AuBerungen durch Renten bestitigt wird, sich sozial ein-
gegliedert haben, welchen Anteil sie z. B. an den bettelnden Zitterern
haben und in welchem Grade sie durch Fixierung ihrer Beschwerden
beruflich beeintrachtigt sind.

Nach dem jiingsten Erlafl betrigt die niedrigste Rente beim Militéir-
versorgungswesen 30%,. Bei niedriger eingeschiitzter Erwerbsbeschran-
kung wird die Rentenzahlung eingestellt. Diese Entwicklung hat sich
leider erst allméhlich durchgesetzt, z. T. wohl wegen politischer Behin-
derung und Bedenken. Retrospektiv muf} man sagen, daB der ,,Gesun-
dungsvorgang’” bei den Neurotikern bei Verneinung des ursichlichen
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Zusammenhanges [ Stierl)] mit dem Kriegsdienst noch sehr viel schneller
eingetreten wiare, dal} es den Neurotikern schneller gelungen wire, sich
von ihren Krankheitsvorstellungen los zu machen, und daB dem Staat
reichliche Geldmittel zu niitzlicheren Zwecken im Bereich der Kriegs-
beschédigtenfursorge zur Verfiigung gestanden hitten.

Kurz will ich noch die entsprechenden Ergebnisse bei den 40 Neu-
rotikern anfihren, die erst nach Kriegsbeginn Rentenanspriiche an die
Versorgungsbehdrde gestellt haben.

Es handelt sich um Leute, die im Durchschnitt 2,4 Jahre (nur
8 Monate bei den Kriegsneurotikern) i Felde gestanden, den Dienst
ohne wesentliche Krankmeldungen versehen hatten und zu Kriegsende
ohne Anspruch auf Rente entlassen worden waren. Sie stellten im Laufe
der niichsten Jahre Rentenanspriiche, weil sie vorhandene Beschwerden
— wie das beim Kausalititsbediirfnis im Volke naheliegt — auf den
Kriegsdienst zuriickfiihrten, oft unter dem deprimierenden Eindruck
augenblicklicher Arbeitslosigkeit und auch oft lediglich ans dem Ge-
danken heraus, daB ihnen als langjihrigen Frontsoldaten auch Rente
zustehen miisse. In 5 Fillen wurde der Rentenantrag im Zusammenhang
mit einem Antrag um einen Anstellungs- oder Beamtenschein vorgebracht.

Grobe hysterische Bewegungsstérungen fehlen bei diesen Neuroti-
kern ganz, es wurden von allen diffuse neurasthenische Beschwerden
geklagt, in groBer Monotonie: Kopfschmerzen, Reizbarkeit, Schwindel-
gefiihl, Schlaflosigkeit, Herzstiche, allgemeine Mattigkeit; nur in zwel
Fillen wurde von Anfillen berichtet, einer hatte eine leichte hysterische
Gehstérung.

In 159/, wurden die Rentenanspriiche von vornherein abgelehnt, in
789/, wurden niedrige Renten bis zu 309/, gewdhrt, in 3 Ausnahmefillen
Renten von 40, 50 und 662/,9/,. Die Hihe der Rentenbemessung richtete
sich mangels objektiver Anbhaltspunkte nach der Intensitit der Klagen.
Die Dauer des Rentenbezugs betrug im Durchschnitt 3,2 Jahre. Arbeits-
unfihig war z. Zt. der Rentengewahrung keiner der Neurotiker, dem-
entsprechend erwies sich katamnestisch, daB 39 (97,5%,) voll erwerbs-
titig waren, nur in einem Falle bestand dauernde Arbeits- und Woh-
nungslosigkeit.

Es handelt sich um einen haltlosen homosexuellen Psychopathen, der sich als
Damenimitator und Drehorgelspieler herumtreibt und meist mit hysterischen An-
fiallen von Krankenhaus zu Krankenhaus geht. Diese Anfille bestanden schon vor
dem Bintritt ins Heer.

Bel sparsamer Rentenbemessung kam es hier nicht zur Ausbildung
schwerer hysterischer GewShnungen, Arbeitseinstellung verbot sich, die
baldige Renteneinstellung befdrderte die Abkehr vom Krankheitsbe-
wufitsein.

1) Stier, E.: Rentenversorgung b. nervésen u. psychisch erkrankten Feldzugs-
teilnehmern. Handbuch d. érztl. Erfahrungen i. Weltkrieg. Leipzig 1922.
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Trotz weitgehenden Entgegenkommens bei der Rentenbemessung und
schonendster Herabsetzung kam es in 45%, zum ProzeBverfahren, eine
Zahl, die bei volliger Ablehnung der D.B. vielleicht auch nicht grofier
gewesen wire.

Die vorstehenden Ergebnisse sind m. E. geeignet darzutun, daBl die
grundsitzliche Ablehnung jeder Entschiédigung rein neurotischer Zu-
stande nach Unfallen im allgemeinen ohne jeden Schaden durchgefiihrt
werden kann.

Stellt man sich auch grundsatzlich auf diesen Standpunkt, so miissen
doch einige Einwiande erortert werden.

Schuster!) brachte kiirzlich die Tatsache des Vorkommens psycho-
gener Zustdinde nach nichtentschidigungsberechtigten Unfillen in Er-
innerung, mit dem Hinweis, daB hier neurotische Symptomenkomplexe
auftauchten, in denen die Begehrungen und Hoffnungen keine Rolle
spielen konnten, sondern lediglich Gesundheitsbefiirchtungen. Solche
Falle kimen aber auch bei entschadigungspflichtigen Unfillen vor. Und
es sei ein Unding, sie in der Behandlung den Neurosen mit Begehrungen
gleichzusetzen.

Die Tatsache, dall ausgesprochene Psychopathen neben unliebsamen
Erlebnissen, erschopfenden Erkrankungen, auch auf nichtentschidi-
gungspflichtige Unfille entsprechend reagieren konnen, ist nicht zu be-
streiten. Im allgemeinen sind die Reaktionen mit denen der Renten-
neurotiker nicht zu verwechseln und klingen nach wenigen Tagen ab.
Man mul deshalb schon den Schusterschen Einwand beschrianken auf
die hypochondrischen Reaktionen der weichen, schlaffen und wider-
standlosen Psychopathen, die allerdings nach Krankheit, Schreck oder
Unfall in hypochondrischer Selbstbeobachtung unter den alleinigen
Einflul von Gesundheitsbefiirchtungen verfallen kénnen. Diese Typen
hatte offenbar auch Leppmann?) im Auge.

Obgleich das Vorkommen solcher Zustinde feststeht, unterscheiden
sie sich ganz grundsétzlich von den Rentenneurosen durch die unbe-
dingt giinstige Prognose. Ich darf hier nochmals auf meine Befunde bei
Blitzschlag hinweisen. Von 21 selbstbeobachteten Blitzbeschidigten
hatten 6 eine psychopathische Vorgeschichte und 4 davon zeigten deut-
liche psychopathische Reaktionen. In diesen Fillen iiberdauerten die
psychischen Reaktionen — im Gegensatz zu den nichtpsychopathischen
Fillen — den Heilungsprozefl der somatischen Schidigungen. Bei drei,
einem Weichlich-Energielosen, einer Nervos-Empfindlichen und einer
degenerativen Imbezillen klangen diese Reaktionen innerhalb 2—3 Wo-

1) Schuster: Diskussionsbemerkung zum Ref. v. Bonhoeffer u. His. 7. XIL,
1925 (siehe dieses.)

%) Leppmannn : Diskussionsbemerkung z. Ref.v. Bonkoeffer u. His 7. XII. 1925
(siehe diese).
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chen restlos ab. Nur in einem Falle (Fall XI), bei einem schwer hypo-
chondrischen Psychopathen, der schon vor dem Unfall seit Jahren in
nervenérztlicher Behandlung stand, wegen Herz- und Magenbeschwerden
dauvernd elektrisiert wurde, frat eine schwerere Reaktion mit ausge-
sprochenen ,,Gesundheitsbefiirchtungen® ein.

Nach Abklingen der Blitzlihmungen und Hejlung der Brandwunden glaubte
er sich gar nicht erholen zu kénnen, lie8 sich wegen starker Gerduschempfindlich-
keit in ein Einzelzimmer bringen, fiihlte sich matt, apathisch, schlief sehr schlecht,
nahm 3 kg an Gewicht ab, griibelte viel dariiber nach, ob er wieder arbeitsfahig
werde, doste im iibrigen vor sich hin, klagte iiber Herzklopfen, Stuhlverstopfung,
Kopfschmerzen. Unter sehr zweckmiBiger arztlicher Behandlung, geringer Be-
achtung der Beschwerden und Betonung der giinstigen Prognose klangen die Be-
schwerden allmahlich ab, der Pat. verlieB nach 7 Wochen das Krankenhaus, be-
gann nach 10 Wochen zu arbeiten und {fiillt seinen Beruf als Bankbeamter ohne
jede Stérung aus. Er ist jedoch der alte Psychopath geblieben, fithrt, wie er mir
nach 4 Monaten katamnestisch mitteilte, Schnupfen, Halsschmerzen und Appetit-
losigkeit auf den Unfall zuriick, hat aber selbst soviel Kritik, daf} er zugibt, die
Beschwerden hitten ,,allerdings im geringeren Mafle® auch vor dem Unfall be-
standen. Gesundheitsbefiirchtungen bestanden nicht mehr,

Also eine psychopathische Reaktion schwerster Art, die aber wie alle
Unfallreaktionen auBerhalb eines Entschidigungsverfahrens ausgespro-
chen regressiven Charakter hatte und nach 10 Wochen wieder volle Er-
werbstiatigkeit zulie3.

Solche Fille scheinen mir beweisend fiir die unbedingt gilinstige
Prognose solcher ohne Begehrungen entstehenden psychopathischen
Reaktionen zu sein, doch mufl man andererseits zugeben, dafl diese
Zustdnde in unmittelbarem ursichlichem Zusammenhang mit dem Un-
fall (-ereignis und -eilebnis) stehen. Es wire trotzdem falsch, diese
Fille, die mit His!) priméren Unfallneurosen identisch sein wiirden, mit
Kapital abzufinden. Fiir die soziale Unfallversicherung koénnen diese
reinen Befiirchtungsneurosen schon deshalb keine Rolle spielen, weil die
Unfallversicherung erst zu einer Zeit die Fiirsorge fiir den Verletzten
iibernimmt, in der die Befiirchtungsneurosen unter zweckméfiger drzt-
licher Behandlung abgeklungen sind, oder ihr baldiges Abklingen mit
volliger Sicherheit zu erwarten ist.

Etwas anders liegen die Dinge bei Haftpflichtfdllen. Hier wiirde
tatsdchlich ein sich arbeitsunfihig fiihlender Befiirchtungsneurotiker
nach schwerem psychischen Erleben, sehr heftigem Schreck, fiir die
nichsten Wochen in Not geraten konnen. Diese Fille sind keineswegs
zahlreich, sie miissen iiber die kurze Zeit in schonender Weise hinweg-
gebracht werden. In den mir bekannten wenigen Fillen haben sich die
Versicherungstriger und Begutachter nie geweigert, eine mehrwochige

1) ‘His: Ref. i. Verein f. inn. Medizin u. Kinderheilk. und Berliner Ges. f.
Psych. u. Nervenkrankheiten am 7. XTI.1925: Beurteilung, Begutachtung u. Recht-
sprechung bei d. sog. Unfallneurosen. Dtsch. med. Wochenschr. 1926.
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Erholungsreise zu gewéhren, die, wenn sie zweckmifBig durchgefiihrt
wurde, auch stets zur restlosen Erholung fithrte. Doch ist richtig, daf3
die Moglichkeit der Nichtanwendung derartiger Mafinahmen existiert.
Vielleicht wire da zu denken an die gesetzlich fixierte Einfithrung eines
-Erholungsbeitrags™. Dieser Erholungsbeitrag diirfte nur in den Aus-
nahmefillen wirklich schwerer psychischer Alteration durch das Unfall-
erlebnis gewihrt werden und miifite den Charakter unbedingter End-
giiltigkeit haben. Es diirfte dagegen nicht den Charakter einer Kapital-
abfindung bekommen, da der notwendige Betrag kaum den Namen
»Kapital’® verdienen diirfte und auch keine Ursache besteht, die nur
voriibergenend psychisch Alterierten fiir irgend etwas ,,abzufinden®.
Der Beitrag diirfte ferner nicht mit Krankengeld zu verwechsein sein,
da eine solche Maflnahme den suggestiv sehr zuginglichen Psychopathen
in seinem Krankheitsbewuftsein bestdrken wiirde. Der Beitrag miiSte
ferner eine scharfe Abgrenzung gegeniiber dem sogenannten ,,Schmer-
zensgeld” bekommen, das in der Haftpflichtgesetzgebung iiberhaupt
nicht vorgesehen ist, und die am Unfall Beteiligten nur in der Ansicht
bestirken wiirde, dafl schon die mit dem Unfall zusammenhingenden
unliebsamen Erlebnisse zu einer Entschiddigung ,,berechtigen’. Schlief-
tich diirfte er nur gewdhrt werden nach Einholung eines Sachverstéin-
digen-Gutachtens; nicht in der Weise, daB die am Unfall Beteiligten
noch am gleichen Tage in ein Sanatorium gehen und sich dann von dort
die Notwendigkeit des Aufenthaltes bescheinigen lassen, wie es jetzt
haufig geschieht. Solche derartig briisk ausbrechenden Gesundheits-
befiirchtungen diirften wohl in allen Fillen ernster psychiatrischer
Nachpriifung bediirfen. Der Erholungsbeitrag miite héchstens den
Kosten eines etwa vierwschigen Landaufenthaltes entsprechen, bei dem
die meiste Gewahr besteht, dafl die psychogen Erkrankten schidlichen
suggestiven Einflissen ihrer gewohnten Umwelt entfiihrt werden. Fiir
duflerst bedenklich mufl man in diesen Fallen den Aufenthalt in solchen
Sanatorien halten, bei denen nicht vollige Sicherheit besteht, daB die
drztlichen Suggestionen in der Richtung des gewiinschten Zieles der
baldigen und vélligen Wiederherstellung liegen.

Unbedingte Sachverstindigkeit des ersten Gutachters ist bei diesen
Fillen aber nétig, da es ja im tibrigen von aller Wichtigkeit ist, die
Neurose in ikrem Beginn zu coupieren. Es ist deshalb besonders be-
denklich, den als zweckmifig erkannten Grundsatz der Ablehnung zu-
guasten solcher etwas anders liegender Fille in Form von gesetzlich
fixierter Kapitalabfindung durchbrechen zu wollen. :

Auf eine Schwierigkeit sei hier noch besonders hingewiesen, das ist
die Gefahr, die der frei praktizierende Arzt, auch Psychiater, besonders
in kleinen und mittleren Stadten, bei konsequenter Innehaltung des
Ablehnungsgrundsatzes lauft. Der iiberwiegenden Mehrzahl der Ren-
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tenneurotiker fehlt nicht nur jedes etwaige Schuldgefiihl, sonders auch
jedes Verstandnis fiir die drztliche Stellungnahme ihren Beschwerden
gegeniiber; der Kausalzusammenhang ist fiir sie absolut sicher, eine
dahingehende Belehrung, daB den Beschwerden keine besondere Be-
deutung beizumessen sei, fassen sie womdglich als persénliche Belei-
digung auf. Die Folge wird sein, dal sie mit Berichten tiber ihre ,,trau-
rigen Erfahrungen® bei dem ,,verstindnislosen® Gutachter nicht zu-
riickhalten werden, die Patientenschaft iiber die vermeintliche Unge-
rechtigkeit des Arztes belehren und diesen in seinem Niederlassungs-
bezirk unmoglich machen. Wenn deshalb in vielen Féllen, besonders
bei privater Inanspruchnahme, manche Arzte von den Prinzipien der
Ablehnung abweichen zu miissen glauben, mag das oft auf die Befiirch-
tung vor schweren Riickwirkungen zuriickzufiithren sein.

Es ist deshalb, auch im Interesse solcher Arzte, von groBter Wichtig-
keit, daB die Gutachten von véllig unabhédngiger, aber natiirlich sach-
verstindiger Seite erstattet werden.

Noch eine andere Unannehmlichkeit kann dem ablehnenden Gut-
achter widerfahren, wie mir Herr Direktor Braiz mitteilte. In einem
Neurosenfalle, in dem auf sein Obergutachten hin die Anspriiche beim
Reichsversicherungsamt letztinstanzlich abgelehnt wurden, erhob der
Neurotiker Klage wegen fahrlissiger Begutachtung und leitete daher
vom Gutachter Haftptlichtanspriiche her. Zur Durchfiihrung der Klage
beantragte er beim Amtsgericht Bewilligung des Armenrechts. Wenn
auch solche Fille bisher ganz vereinzelt sind, so sind doch die Folgen, die
beim Hinzutreten minder sachverstindiger Gutachter im jetzt folgen-
den ProzeBverfahren entstehen kénnten, unabsehbar.

Die Frage der sogenannten Grenzfille nach Kopfverletzungen hat
Stierl) schon dahin prézisiert, daB man zweckmifBig von Folgeerschei-
nungen nach Schidelbriichen, Gehirnerschiitterungen und Hirnver-
letzungen spreche, da nicht anzunehmen sei, dafl der psychiatrische
Begutachter nach Verletzungen des Kopfes leichterer Art in Zweifel
gerate, ob es sich um organische oder psychogene Erscheinungen handele.
Ohne die Berechtigung des Hinweises auf solche Fille zun unterschitzen,
erscheint es mir doch falsch, auf Grund solcher Fille die grundsétzliche
Berechtigung der Ablehnungsidee in Frage stellen zu wollen. Die Zahl
von Zweifelsfillen wird nach gewissenhafter Klarlegung der Schwere
des Unfallherganges gering sein und selbst die gesetzliche Festlegung
der Nichtentschidigung von Neurosen nach Unfall wiirde niemanden
hindern, in Fillen, in denen cerebrale Commotionsfolgen und Rest-
erscheinungen nach Hirnverletzungen nicht auszuschlieflen sind, orga-

1) Stier: Diskussionshemerkg. z. Ref. von Bonhoeffer und His! am 7. XII. 1925
(siehe diese).
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nische Folgeerscheinungen anzunehmen und die — auch hier nach Ab-
lauf einiger Zeit meist nur geringe -—— Erwerbsbeschrinkung entsprechend
einzuschétzen.

Zusammenfassung.

Ziel der vorliegenden Arbeit ist es, an Hand eines moglichst um-
fangreichen Materials katamnestisch verfolgter abgefundener und —
selbst nach jahrelangem Rentenbezug — abgewiesener Renten- und
Kiriegsneurotiker objektiv darzulegen, welcher Begutachtungsmodus zu
dem von allen Psychiatern und Neurologen gewiinschten Ergebnis der
Beseitigung der Neurosen nach Unfall fitbrt. Eine solche Untersuchung
erschien besonders aussichtsreich, als leider bisher unter Psychiatern
und Neurologen keine einheitliche Ansicht iiber die Frage des Krank-
heitswertes der neurotischen AuBerungen, des ursdchlichen Zusammen-
hangs der Neurosen mit dem Unfallerlebnis und daraus folgend iber
die ZweckmaBigkeit der Gewsdhrung einer Rente, einer Kapitalabfindung
oder der Ablehnung der Entschidigungsanspriiche besteht.

Zu diesem Zwecke wurde zundchst unter Beibringung neuen (Krieg
1870/71 u. a.) und eigenen (Blitzschlag) Materials historisch vorgehend
untersucht, wann und wie die Neurosen nach Unfall entstanden sind
und welche Behandlung ihnen im Laufe ihres Bestehens durch Arzte,
Gesetzgeber und Versicherungstriger widerfahren ist. Es lieB sich dabei
feststellen, dafl die sogenannten Unfallneurosen stets nur im Zusammen-
hang mit Entschidigungspflicht des Unfalls gefunden wurden, nie vor
Einfithrung des Haftpflichtgedankens und spiiter nie auBerhalb einer
Entschadigungsmoglichkeit.

Ferner wurden bei 50 Fillen von Rentenneurose nach Kapitalab-
findung, bei 55 nach endgiiltiger Ablehnung der Anspriiche, bei 100
Kriegs- und 40 Militdrrenten-Neurotikern, bei denen die Rente einge-
stellt war, Nachforschungen iiber ihr weiteres gesundheitliches und
wirtschaftliches Schicksal angestellt. Nochmals betont sei, daBl die
katamnestischen Erkundigungen unter grundsétzlicher Vermeidung vor-
eingenommener oder einseitiger Auswahl eingezogen wurden.

Es ergab sich, daB Kapitalabfindung und endgiltige Abweisung der
Entschidigungsanspriiche im Erfolg vollig gleichwertig waren. Eine ge-
sundheitliche Schidigung, die mit einiger Sicherheit auf den Unfall zu-
riickzufiihren wire, war in keinem Falle nachweisbar. Spitestens nach
Ablauf eines Jahres nahmen die fritheren Neurotiker wieder eine voll-
wertige Beschiftigung auf. In den Fillen beschrinkter Erwerbstatigkeit
und ohne Betatigungsaufnahme liel3 sich stets zeigen, daB diesem Ver-
sagen Umstidnde zugrunde lagen, die keinen Zusammenhang mit dem
Unfallereignis hatten.

Auffallend ist die hohe Kriminalitit der Kriegsneurotiker (239/,),
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die diesen Neurotikertyp scharf von den Friedens- und Militdrrenten-
neurotikern unterscheidet. (6,66 und 7%, Kriminalitat.)

Fiir die wenigen Ausnahmefille, in denen weiche hypochondrische
Psychopathen nach schwerem Erleben oder Schreck kurzdauernd und
mit sicherer Aussicht auf vollige Heilung an Reaktionen auf Grund von
Gesundheitsbefiirchtungen erkranken, wird an Stelle von anderer Seite
empfohlener Kapitalabfindung die evtl. Einfilhrung eines vorsichtig
formulierten und nur nach sachverstindiger Begutachtung zu gewéh-
renden ,,Erholungsbeitrags’ in Vorschlag gebracht.

Im iibrigen aber hat sich an dem Material nachweisen lassen, daf es
lediglich mit volliger und sofortiger Abweisung jeglicher Entschidigungs-
anspriiche bei neurotischen Reaktionen nach Unfillen gelingen kann, nicht
nur der Neurose im Einzelfall Herr 2w werden, sondern die ,traumatische
Neurose™ als Gesamterscheinung zu beseitigen. Und zwar, okne dafi selbst
bei Fillen jahrelanger hysterischer Gewohnung Bedenken gegen ein solches
Vorgehen zu begriinden wdren. Nur unter jahrelangem Rentenbezug alt
gewordene und dadurch wirtschaftlich nicht mehr vollwertige Neuro-
tiker bediirfen einer individuellen Beurteilung.



